
Aktivitetsschema Januari 2025 Kultur- och aktivitetshuset 

Stängt 1-3/1 och 6/1 samt 15/1 och 22/1 
Upptakt Onsdag 29/1 med quiz och korv, öppet till kl. 20.00 
Måndag      09.00 - 16.00 
10.30–11.00 Öppen Djembekurs (Mattias) Vån 3/musikrum 
11.30–13.00  Lunch 
12.30–14.00 Öppen Musikverkstad (Oscar och Mattias) Vån 3/ Musikrum 
13.00–15.00 Snickeri (Ulf) vån 2/snickeri 
14.00–15.30 Öppen Bakgrupp 
14.30/15.00 Trumkurs (boka tid hos Mattias) Vån 3/ Musikrum 
Tisdag       09.00 - 16.00 
10, 10.30 och 11 Trumkurs (boka tid hos Mattias) Vån 3/Musikrum 
10.00–12.00      Öppen Snickeri (Ulf) Vån 2/ Snickeriet 
10.00–14.00      Öppen Utegrupp (Leif) samling i trädgården 
11.30–13.00        Lunch 
Onsdag  09.00-16.00 
10.00–14.00      Öppen Utegrupp (Leif) samling i trädgården 
11.30–13.00 Lunch 
14.00–16.00 Öppen Inredningsgrupp (Claudia) Vån 1/ Kaféet 
Torsdag     09.00 - 16.00 
10.00–11.30           Öppen Ateljé (Lisa) Vån 2/ Ateljé 
10.00–11.30 Öppen Musikverkstad (Oscar & Mattias) Vån 3  
11.30–13.00 Lunch 
13.00–16.00 Öppen Ateljé (Lisa) Vån 2/ Ateljé 

13.30–15.00          Öppen Tysk konversationskurs (Claudia) Vån 1/bibliotek 

13.30–15.30 Öppen Bakgrupp  

14.00–15.00                    Öppen Hälsofrämjande växter-pyssel (Marie)  
Fredag        09.00 - 16.00 
10.00–14.00 Öppen Ateljé (Lisa) Vån 2/ Ateljé  
10.00–11.30 Kreativt skrivrum (kontakta Mattias) B-huset 
10.00–14.00      Öppen Utegrupp (Leif) samling i trädgården 
11.30–13.00 Lunch 
13.00–14.00 Öppen Promenad (Claudia)   
13.00–14.30 Öppen Musiklyssning (Oscar) Vån 1/ Biblioteket  
14.30–15.30       Öppen Gyllenkroken bjuder på fredagsfika 

 
Välkommen! 
Garverigatan 2, 41664 Göteborg, tel. 072-70 99 027 / 031 80 89 93 
www.gyllenkroken.se 


