Buller vid bostad - Hur hogt far det vara?

For nagra ar sedan (2015) introducerades forordning (2015:216) om trafikbuller vid
bostadsbyggnader aven kallad trafikbullerférordningen och bestammelsen 2 kap. 6 a § plan-
och bygglagen (2010:900) (PBL) i syfte att forenkla och fortydliga tillampningen och
hanteringen av omgivningsbuller i plandrenden savil som i bygglovsarenden, framfor allt
vid bostdder. Dessa regler giller for nya detaljplaner och fér bygglov utanfér plan men vad

galler egentligen vid aldre detaljplaner?

Den 11 april 2019 meddelade Mark- och miljgéverdomstolen (MOD) dom i mal P 3433-18 som
i korthet handlade om en bygglovsprévning for fyra nya flerfamiljehus. Enligt detaljplanen fran
1993 fick bullernivderna vid fasad inte 6verstiga en ekvivalent ljudnivd om 55 dB(A).
Utredningen som gjorts visade pa att bullernivaerna vid nagra fasader skulle komma att uppga

till 56—60 dB(A), det vill sdga dverskrida den enligt detaljplanen godtagbara bullernivan.

MOD konstaterade att man i aktuellt fall hade en detaljplan som var gammal och vars
genomférandetid gatt ut. Planen hade hardare krav for buller an de nivaer som bestamts i
trafikbullerférordningen. Nivaerna i férordningen ar satta utifran vad som anses godtagbart
for att forebygga olagenheter fér ménniskors héalsa och bor darfor vara nivaer som kan vara
acceptabla. Med utgangspunkt i det och da den som sékt byggloven hdvdade stora svarigheter
att anldagga bullerddmpande atgarder ansag domstolen att sa lange nivaerna var under
forordningens bullernivaer kunde en avvikelse fran detaljplanen tillatas. Domstolen ansag
darfor att man skulle bortse fran detaljplanens bestdmmelser om buller for att istdllet utga
fran de riktvarden som finns reglerade i trafikbullerférordningen och som i detta fall innehall
ett riktvarde om 60 dB(A) vid fasad. Det ska har noteras att trafikbullerférordningen har nagra

olika nivaer for buller vid bostad beroende pa storlek och om det finns en tyst sida eller inte.

En av de bestimmelser som MOD tog avstamp i vid bedémningen ar 2 kap. 6 a § PBL - en
bestimmelse som stadgar att bostadsbyggnader vid planlaggning och i arenden om bygglov
ska lokaliseras, utformas och placeras pa ett satt som ar lampligt med hansyn till mojligheterna
att forebygga oldagenhet for manniskors halsa i fraga om omgivningsbuller. Bestammelsen
utgor kittet i fragan om omgivningsbuller vid plan- och byggfragor. Det framgar av forarbetena
till bestammelsen att fragor avseende buller ska vara sa langt utredda och besvarade som

mojligt nar till exempel en detaljplan antas. Allt for att sdkerstdlla ett forebyggande av



oldgenheter for manniskors hilsa. MOD anférde dven att det normalt vid bygglov inom
detaljplanerat omrade inte ar tankt att denna bullerfraga ska komma upp da fragan ska vara
|6st i detaljplanen men ansag har att det fanns skal att gora en bedomning anda. Det bor dock
poangteras att avvikelsen fran detaljplanen i nu aktuellt mal var relativt liten vilket givetvis

kan ha paverkat bedémningen.

MOD:s bedémning i mélet visar pd att godtagbara bullernivder i detaljplaner inte alltid utgér
ramen for bullerprovningen, utan att dven trafikbullerforordningens uppdaterade riktvarden
kan tillmatas en stor betydelse. Det blir utifran detta allt viktigare att inte bara se vilka varden
som anges i detaljplan utan att underlaget som varit grunden till det ar korrekt sa att vardena
gar att anvanda. Det bor dven noteras att trafikbullerférordningens bullervarden ar relevanta
for bostaderna nar de star fardiga och avser trafik. Dessa varden ska dven sattas i forhallande
till Folkhdlsomyndighetens allmdnna rad om buller inomhus vilka bostaderna ska klara av. |
dessa allménna rad ges riktvarden avseende buller for bostadsrum i permanenta bostader och
fritidshus men rekommendationerna galler dven for lokaler dar det forsiggar bland annat
utbildning och vard. Da Folkhadlsomyndighetens allmanna rad endast ger myndighetens asikt
om var gransen for ohdlsosamt buller kan ga medan trafikbullerférordningen ar direkt
tillamplig, dock med riktvarden, sa verkar exakta bullernivaer egentligen inte finnas daven om
de anvands som om de fanns. Det finns sedan dven andra saker att vdga in i bedémningen,
som vilket typ av ljud det ror sig om och hur lange ljudet pagar. Sammanfattningsvis finns det
alltsa flertalet parametrar att ta hansyn till for att sakerstalla godtagbara bullernivaer for att i

slutéandan sakerstalla ett forebyggande av olagenheter fér manniskors halsa.
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