Min story om hur Back To Earth hjalpte mig och min hy:

For nagra ar sedan, narmare bestamt 2014 fick jag diagnosen Rosacea, en
hudsjukdom alltsa. Jag som alltid haft bra hy utan massa finnar, utslag och rodnad,
anda fick jag det fran ingenstans. Och inte blev det battre, snarare tvartom. Hela
mitt ansikte pendlade under flera manaders tid fran att vara knallrosa med
brannande hy pa grund av alla utslag, till en trott hy med stora kliande blasor i bade
pannan, pa kinder och haka.

Tillslut fick jag bra vard, med tunga kramer och mediciner som skulle hjalpa. Men
jag ville ju dolja min hemska hy, for det var ju inte direkt sa att jag trivdes i att visa mig sa. Dessutom
ville jag skydda ansiktet fran sol, avgaser och allt sddant dar som kunde férvarra hyn. Och det var da
jag fann Back To Earth. Det var ocksa da jag bara trodde att ett smink bara var till for att se lite snygg
ut, inte forstod jag att det kunde ha en lakande effekt pa bade ansiktet och for mitt sjalvfortroende.
For det var precis sa det var.

Sa fort jag borjade sminka mig med produkterna fran BTE sa blev min hud snabbt férandrad. Och da
forandrad till det battre. Forutom att jag kdnde mig snygg igen med sminket, sa blev min hud battre
nar jag hade tvattat bort sminket. Rodnaden la sig enormt mycket, utslagen férsvann nastan, och
mitt sjalvfortroende blev snabbt battre for att jag blev mig sjalv igen.

Tidigare hade jag bara varit med om att smink mest
forstérde mitt ansikte om jag hade det for ofta, for innan jag
fick Rosacea brydde jag mig inte alls s mycket om vad jag
kletade pa i ansiktet, sa troligtvis var det en hel hog med ratt
daliga ingredienser... Aldrig mer igen sager jag bara. Det ar
sa viktigt att veta exakt vilka produkter en anvander pa sin
kropp, och allra framst i sitt ansikte - speciellt ndr en har en
kanslig och ”sjuk” hy som jag och manga andra har.

Hur som helst vill jag verkligen peppa DIG som har en

liknande "problemhy” som jag har, till att forst och framst kdanna dig vacker som du ar. Det ar inte kul
alls att ha en hy som férandras fran dag till dag, och att aldrig veta om ifall du ska vakna ut med stora
utslag och blasor i ansiktet eller inte. Det ar hemskt och tyvarr kanner en sig ofta ful och acklig. Men
vet du vad, det kommer att bli battre. Och du kommer efter ett tag att vanja dig och tillslut kunna
kdnna att ”det &r ju sahar jag ser ut nu”. Sedan kommer vi ju till det har fantastiska med att det
faktiskt finns produkter som kan hjalpa till pa viagen och gora det till det battre, som tillexempel BTE
har gjort for mig. For dven fast jag vaknat upp med graten i halsen 6ver att behoéva ha varldens
tydligaste rosacea i ansiktet, sa har jag anda kunnat ga till jobbet, skolan, pa dejter, fester, méten och
akt ivag pa resor - just for att jag har kunnat ta pa mig smink som jag matt bra i, och som Ikt min hy.

Nu 3 ar efter att det var som varst, ar min hy mycket battre.
Rosacean ar val kronisk, men jag har valdigt sallan sa daliga
perioder som jag hade i borjan. Och jag mar valdigt sallan daligt
over det, just for att jag vet att rosacean tillhér mig pa nagot
satt, och att jag kan tacka det sa att det i princip forsvinner helt
samt att det till och med blir battre av det.

S3 nu nar jag forstatt inneborden i hur viktigt det ar att ha ett
smink som en mar bra i, kommer jag aldrig nagonsin att sluta
anvanda Back to Earth.

Tack Karin, for att du tillverkar produkter som hjalper manniskor &

/Hanna



