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Min tradgard &r din tradgard

En inblick i ett nytt delningsfenomen

Evelina Bejtoft

Sammanfattning

Delningsekonomi har blivit ett populért begrepp som fatt stort akademiskt intresse under 2000-talet
och lyfts fram som en av framtidens hallbara l6sningar. Dessa olika aktiviteter tar allt storre plats i
folks vardag men nagot som fortfarande ar nytt for manga svenskar ar begreppet tradgardsdelning.
Denna form av delande har véxt sedan foreningen Co-Grow bildades 2016 och gar ut pa att
tradgardsagare lanar ut sin tomt till odlare i behov av odlingsyta. Genom Co-Grow har respondenter
sokts till en enkét och till semi-strukturerade intervjuer i syftet att utréna vilka motiv, férvantningar
och farhagor som finns hos de som &r intresserade av att dela tradgard, bade ur tradgardségarnas
perspektiv och odlarnas. Dessutom har det undersokts vilka erfarenheter som finns bland de som har
testat att dela tradgard. Genom att kombinera kvalitativ och kvantitativ metod forsoker studien forma
en grundlaggande bild av fenomenet och bidra med ytterligare kunskap om vad som driver manniskor
till att dela pa resurser. Resultaten indikerar att intresset for tradgardsdelning ar stérre bland
tradgardsagare an bland odlare och att det finns en aldersférdelning mellan de tva grupperna som
mojliggdr moten Gver generationsgranser. Vidare har studien visat pa att tradgardsdelningen innebér
en viss omfoérhandling av privata granser och att bade sociala och materiella faktorer samspelar i att
omvandla tradgardens traditionellt rumsliga betydelse till nagot nytt.

Nyckelord
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Inledning

Delningsekonomi har blivit ett populért begrepp som under det senaste decenniet framtrétt i mangder
av olika skepnader sdsom Airbnb, Taskrunner, verktygsbibliotek, bilpooler och kladbytardagar. Dessa
olika I6sningar tar allt storre plats i folks vardag (Finansdepartementet, 2017) men nagot som
fortfarande ar nytt for manga svenskar ar begreppet tradgardsdelning. Denna form av delande har véxt
sedan foreningen Co-Grow bildades 2016 och gar ut pa att tradgardsagare lanar ut sin tomt till odlare i
behov av odlingsyta. Fenomenet har bland annat beskrivits som ett satt att 6ka sjalvhushallningen,
odla mer miljovanligt och moéjliggéra moten mellan generationer (Blake & Cloutier, 2009; Gotlin,
2017; Ahlstrém, 2017) men bade i Sverige och utomlands ar det idag ont om forskning pa omrédet. Ur
ett kulturgeografiskt perspektiv kan aktiviteten dven sagas kontrastera den traditionella uppfattningen
om tradgarden som privat och avgransad sfar. Denna uppsats utforskar varfor folk vill dela tradgard,
vilka erfarenheter som finns och hur den privata tomten blir en métesplats for framlingar.

Bakgrund

I Sverige ar fritidsodling® den vanligaste fritidsaktiviteten nast efter promenader och intresset for
odling har 6kat, framfor allt i stader, under de senaste aren (Bjérkman, 2012). Aven i manga andra
lander verkar odlingsintresset ha vuxit. Detta har ofta relaterats till ett okat intresse for hallbarhets- och
halsofragor eller setts som en reaktion mot det industriella, storskaliga jordbruket (Bjérkman, 2012;
Kortright & Wakefield, 2011; Olsson, 2013). Anvéndningen av det engelska begreppet garden
sharing forefaller ha okat i media sedan 20082, nagot som tidigare har betraktats som en reflektion av
finanskrisen (Smith, 2010; Terry 2009; Locke 2009; Finansdepartementet, 2017). Framforallt i USA,
men dven i andra lander, blev tradgardsdelning ett satt att ka sjalvforsorjningen och pa sa satt minska
matkostnaderna. Tradgardsdelning kan saklart forekomma bade i stad och pa landsbygd men har ofta
kopplats till urbana miljéer som ett satt for stadsbor att odla egen mat utan att behova sta i ko till
kolonilotter eller annan odlingsbar mark. Tradgarden blir pa sa vis en resurs som kommer fler till

nytta.

I Sverige verkar det knappt ha talats om tradgardsdelning forran 2016 da initiativet Co-Grow startades
av Rebecka Hagman?. Efter att ha observerat hur manga tradgardar som inte utnyttjades och hur
manga som letade efter plats att odla pa borjade hon matcha ihop tradgardségare med odlingssugna
lokalt i sodra Stockholm (Andersson, 2016). Senare samma ar vann Co-Grow pris i kategorin ”Sociala
innovationer och socialt entreprendrskap” i tavlingen The Brewhouse Award vilket ledde till att
hemsidan* kunde skapas (Brewhouse, 2016). Hemsidan 6ppnade i april 2017 och fungerar som en
gratis plattform for tradgardsagare och odlingsintresserade att komma i kontakt med varandra (Co-
Grow, 2017a). Det ar inte Co-Grow som parar ihop intressenter utan de tar sjélva kontakt via en karta.

! Fritidsodling kan definieras som “icke kommersiell odling pd odlarens fria tid av nytto- och prydnadsvéixter utomhus” (Bjérkman,
2012: 8).

2 Efier flertalet s6kningar i Mediearkivet samt Google.
8 Aven hdr har sokningar gjorts i Mediearkivet.

4 WWW.Co-grow.se
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Figur 1. Skdrmklipp 6ver kartan pa Co-Grows hemsida. De orangea markiorerna representerar tradgadrdsdgare och de lila
representerar odlare. Pd hemsidan gdr att zooma for att tydligare se fordelningen av annonser.
Hdmtad 2018-01-02 fran http://www.co-grow.se/

Endast genom en visuell 6verblick syns direkt att de allra flesta annonsérerna finns i landets sédra
hélft och antalet tradgardsagare som lagt upp annonser &r storre an antalet odlingsintresserade. De allra
flesta odlingsintresserade verkar finnas i storstdderna Stockholm, Géteborg och Malmgd medan
tradgardsagarna ar mer utspridda. Det forekommer en ganska ojamn fordelning bade geografiskt och
till antal. Forutom i Sverige finns dven enstaka annonser utomlands i Finland, Nederldnderna och
Australien. Intressenter kan antingen lagga upp en egen annons eller klicka pa annonserna i kartan och
ta kontakt med varandra genom ett formulér.

Kontakta matodlaren

Skriv ditt personliga meddelande
Ange din e-postadress

Figur 2. For att kontakta en matodlare eller tridgardsdgare skrivs ett personligt meddelande samt en e-postadress. Hdamtad 2018-01-

02 fran http://www.co-grow.se/



Pa hemsidan finns aven en mall for ett kontrakt som delarna kan anvanda om de vill for att tydliggora
vem som skall sta for vilka kostnader och sysslor. For att borja odla kan det naturligtvis tillkomma en
del kostnader for exempelvis jord eller plantor men annars ar tradgardsdelningen tankt att vara gratis
(Ahlstrém, 2017). Paren uppmanas éven att meddela féreningen nar de vl har borjat dela men detta &r
ocksa frivilligt.

Ut6ver hemsidan finns aven en Facebook-sida® med ca 1800 féljare och ett Instagram-konto® med ca
350 féljare. Idag finns drygt 680 annonser pa hemsidan (Co-Grow, 2017d). Det ar ungefar 30
odlingspar som har meddelat Co-Grow om deras samarbete (Co-Grow, personlig kommunikation, 13
oktober 2017) men det & mycket troligt att den totala siffran ar hogre. Hur manga som delar tradgard
utan att ha tagit hjalp av denna tjanst eller utan att ha meddelat Co-Grow &r svart att dra slutsatser om.

Under 2017 blev Co-Grow en férening med fulla namnet Internationella Matrérelsen Co-Grow (Co-
Grow, 2017c¢). I stadgarna beskrivs foreningen som en ” [...] internationell matrorelse for tradgérds-
och markagare samt odlare som vill dela tradgard och mark i syfte att producera mat for eget bruk och
forsaljning.” (Co-Grow, 2017¢). Féreningens virdegrund ér; ”Co-Grow tror pa att alla kan odla mat,
och star bakom och verkar for alla manniskors lika varde samt minskad klimat- och miljépaverkan”
(Co-Grow, 2017c).

Co-Grow har fatt mycket medialt utrymme sedan sin start. Intervjuerna och reportagen har ofta
fokuserat pa faktorer som hallbart resursutnyttjande och odling, sociala aspekter och lattillganglighet.
Tradgardsdelning lyfts som ett bra satt for odlare att fa tillgang till odlingsyta utan att behdva sta i ko
och for tradgardségare att lata tradgarden komma till anvandning och skotas om (Andersson, 2016;
Anlstrém, 2017). En ytterligare aspekt som lyfts &r att det kan vara betryggande fér tradgardsagarna att
nagon vistas pa tomten aven nar de sjalva ar bortresta och pa sa vis kan halla ett 6ga, som en typ av
grannsamverkan (Ekstrand, 2016). Den sociala faktorn har Co-Grows grundare sjélv lyft fram som en
central del av tradgardsdelandet. Infor framtiden finns tankar om att pedagogik och integration skall
vara en del av verksamheten (Hoglind, 2017).

Syfte & Fragestillningar

Syftet med detta uppsatsarbete ar att utforska vilka motiv, forvantningar och farhagor som finns hos de
som ar intresserade av att dela tradgard, bade ur tradgardsagarnas perspektiv och odlarnas. Jag amnar
aven undersoka vilka erfarenheter som finns bland de som har testat att dela tradgard, alltsa om det
motsvarat forvantningarna eller om det gett oanade upplevelser och insikter. Genom dessa tva fokus
hoppas jag kunna ge en inblick i fenomenet och bidra med ytterligare kunskap om vad som driver
manniskor till att dela pa resurser.

De fragestallningar som studien &mnar besvara ar:
e Vilka ar intresserade av att dela tradgard?

e Vilka motiv, forvantningar och farhdgor om tradgardsdelning kan utrénas hos
tradgardsagare respektive odlare?

e Hur beskrivs tradgardsdelning av de som prévat konceptet och vilka erfarenheter har
delningen gett?

S hitps://www.facebook.com/cogrowsweden/

b https://www.instagram.com/cogrowsweden/



Tidigare forskning

Da denna uppsats &mnar ge en inblick i de olika dimensionerna som tradgardsdelning bestar av har jag
valt att presentera tidigare forskning fran flera olika inriktningar. Studier om delningsekonomi, privata
tradgardar och tradgardsdelning presenteras nedan. | dagslaget ar det dock ont om forskning som
fokuserar specifikt pa tradgardsdelning (Blake & Cloutier-Fisher, 2009) vilket dven detta &r en
anledning till att det teoretiska perspektivet breddats. Pa grund av detta kompletteras den teoretiska
referensramen med studier om community gardening vilket pd manga satt kan jamféras med
tradgardsdelning.

Varje inriktning presenteras med en kort bakgrund och gar sedan vidare till specifika teorier och
resultat som ansetts relevanta for uppsatsarbetet. Det kan vara bra att ha i atanke att mycket av
forskningen kommer fran andra lander, framst USA och Canada, och att deras resultat inte
nodvandigtvis gar att applicera helt pa svenska forhallanden.

Delningsekonomi

Tradgardsdelning bygger pa en princip om delande av resurser mellan privatpersoner dar avgifter
sallan &r involverade (Lind, 2017). Detta kan saledes kopplas ihop med ett annat fenomen som vuxit
under 2000-talet, namligen delningsekonomi. Delningsekonomi kan ses som ett paraplybegrepp for
fler olika sorters I6sningar sasom Airbnb, verktygsbibliotek, kladbytardagar eller bilpooler. Begreppet
har fatt flera olika synonymer och underkategorier sasom kollaborativ ekonomi, collaborative
consumtion, on demand-ekonomi och peer economy. | Nationalencyklopedin definieras
delningsekonomi som ett “samlingsnamn pé aktiviteter som syftar till minskad resursatgang genom
effektivare kapacitetsutnyttjande sdsom delning av tillgang till varor och tjanster” (Bergh, u.a.). Vad
exakt delningsekonomi innefattar rader dock olika uppfattningar om dar den bredaste definitionen kan
innehalla allt ifran kop av nya produkter eller second-hand produkter till uthyrning, lanande,
byteshandel och gavor (Hamari et al., 2016; Hartl et al., 2016). Den kanske storsta
meningsskiljaktigheten kring terminologin ligger i huruvida pengar torde vara en del av konceptet
eller inte. Kérnan i delningsekonomi har dock av manga identifierats som att en produkt eller tjanst
blir tillganglig for flera och kan anvandas mer frekvent an om den enbart brukades av en person eller
ett hushall (Belk, 2010; 2014; Benoit et al., 2017). Dessutom karaktariseras delningsekonomiska
I6sningar oftast av decentraliserat utbyte mellan konsumenter (s.k. peer-to-peer) snarare &n mellan
konsument och foretag.

Att dela pa resurser &r inget nytt i sig men traditionellt sett har delande framst agt rum mellan
familjemedlemmar och bekanta medan det nu for tiden blir allt vanligare att fraimlingar delar med
varandra (Frenken, 2017: 3). Detta har av manga tillskrivits utvecklingen av internet och att digitala
plattformar mojliggor viss transparens och tillit (Belk, 2014; Frenken, 2017; Weber, 2014). Ofta finns
majlighet att ta del av 6ppna recensioner och nagon form av forsékring eller kontrakt fran plattformens
sida. Plattformen formedlar ofta matchningen och den ekonomiska kostnaden &r generellt sett liten
eller obefintlig varpa individer sillan behdver investera mycket tid eller pengar i delandet. Tidigare
studier som undersdkt varfor manniskor valjer att dela har ofta funnit att motiven framst relaterar till
sociala och ekonomiska vérden (Benoit et al., 2017; Hamari et al., 2016). Belk (2014) menar till
exempel att vi delar bade av funktionella skal och altruistiska motiv. Delande kan fylla ett specifikt
syfte eller helt enkelt motiveras av godhet eller bekvamlighet.

Delningsekonomi har uppskattats bli en allt mer vaxande trend framover som kan fa enorma
ekonomiska och sociala effekter och utmana den marknadsekonomiska modellen (Hamari et al., 2016:
2048; Finansdepartementet, 2017: 66). | ar publicerade regeringen en utredning om delningsekonomi
(Finansdepartementet, 2017) som genomfordes i syfte att kartldgga olika former av aktiviteter och dess
anvandare och se 6ver nuvarande lagstiftningar. Precis som méanga andra lyfter de att det nya med



delningsekonomi dr att varor och tjénster kan utnyttjas mer systematiskt tack vare digitala plattformar
och na ut till en stérre mangd anvéandare utanfor den narmsta bekantskapskretsen.

Som en del av utredningen har Novus genomfort flera olika undersékningar for att kartlagga
anvandarna. Deras studier visar att ungeféar 10 % av Sveriges befolkning har anvént sig av
delningsekonomiska I6sningar under de tva senaste aren och att anvandandet ofta bara ar tillfalligt
hellre an langvarigt (Finansdepartementet, 2017: 109). De allra flesta har positiva erfarenheter av
delandet men flera respondenter hade aven efterfragat battre juridiskt skydd ifall att problem skulle
uppsta. Att kunna spara pengar och att latt fa tillgang till specifika saker och tjanster har uppgetts vara
vanliga motiv. De framsta skélen till att inte delta i delningsekonomiska lésningar har angetts vara att
en inte haft kannedom om en specifik tjanst eller inte haft behov av den.

Benoit et al. (2017) har i sin studie velat konceptualisera begreppet kollaborativ konsumtion. De
menar att denna form av utbyte skiljer sig fran vanlig handel genom vilka parter som &r involverade.
Medan vanlig handel ofta sker mellan tva parter, en séljare och en kopare, kan kollabortiv konsumtion
definieras som tredelad mellan en plattform som mdojliggér ett utbyte, en kund’ som soker utnyttja en
tjanst eller en produkt och en person som erbjuder tillgang till denna’. De menar att dessa tre parter
styrs av olika motiv till delningen. Jag har valt att lyfta fram de tva senare parterna da denna uppsats
fokuserar pa individerna hellre &n plattformen.

Vad giller ’kunden’ lyfter Benoit et al. (2017) att tidigare forskning pekar pa ekonomiska fordelar som
den framsta anledningen till att vilja dela nagot. Minskat vélstand hos manga konsumenter gor det
mojligt for farre personer att konstant kopa och dga egna foremal vilket sporrar manniskor till att dela
resurser istallet. Sociala faktorer som en kansla av tillhorighet pekas ocksa ut som ett vanligt motiv.
Vidare menar forfattarna att delandet av ett foremal eller tjanst som en person annars inte skulle ha
tillgang till kan inge storre trygghet 4n om den kdptes och dgdes privat. Att kunna anvanda och testa
nagot kan vara ett satt att minimera risker som annars skulle forknippas med dgande sa som hdga
kostnader, ansvar och underhall. Till skillnad fran vad som annars verkar vara en vanlig uppfattning
menar Benoit et al. (2017: 222) att miljdmadssiga aspekter inte dr ett vanligt motiv men de Idmnar inte
nagon narmare forklaring till denna standpunkt.

For personer som tillgangliggor en tjanst eller ett foremal kan det finnas manga olika motiv men
Benoit et al. (2017: 223) menar dven har att den ekonomiska vinsten som kan fas av att dela med sig
av nagot ar det storsta motivet. Det kan innebara en extra inkomst men éven tillata en viss frihet
yrkesmassigt till skillnad fran vad den traditionella arbetsmarknaden kan erbjuda. Aven for dessa
personer kan sociala faktorer spela stor roll sasom att kunna lara kanna nya manniskor. | detta fall kan
en vinst som dven motiverar fortsatt anvandande vara ett forbattrat rykte. Darfor ar det ofta viktigt for
dessa personer att bygga tillit genom de sociala interaktionerna.

Hamari et al. (2016) lyfter en rad olika motiv till att delta i delningsekonomiska eller kollaborativa
plattformar och identifierar fyra olika kategorier; hallbarhet, nje, ekonomiska fordelar och rykte®.
Ideologiska skal kan ofta ligga till grund, framst med koppling till hallbarhetsfragor, men aven som ett
motstand mot masskonsumtion eller samhalleliga institutioner. Det kan aven handla om rent
altruistiska motiv dér generositet &r den drivande faktorn. Dessa skal kan ses som incitament till att
borja anvénda och delta i delningsekonomiska lésningar. Vad som ofta motiverar fortsatt anvandande
ar framst noje. Att dela nagot och att relatera till andra i ett socialt natverk brukar skapa en kansla av
mening och sporra individer till att fortsatta dela. Detta hdnger &ven ihop, precis som Benoit et al.
(2017) papekat, med ryktesspridning da manga upplever att delande kan forbéattra deras personliga
rykte, antingen fran mun till mun eller genom omdomessystem pa digitala plattformar Avslutningsvis
hypotiserar forfattarna att ekonomiska incitament &r en vanlig drivande faktor. Att kunna spara pengar
och dven tid genom att dela istallet for att kopa nytt kan for manga vara en tillrackligt god anledning i

" Forfattarna anvande begreppet peer-provider

8 Egen oversittning. De begrepp som anvéandes i studien var sustainability, enjoyment, economic benefits och reputation.
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sig. Resultatet fran deras studie visar dock att manniskors attityder till delande inte automatiskt leder
till handling. Folk kan ha mycket gott att sdga om olika former av delningsaktiviteter utan att sjalva
delta i dem. Dessutom hypotiserar forfattarna att det kan forekomma en snedférdelning pa vissa
plattformar dér en del individer gérna delar med sig av mycket medan andra framst drar nytta utan att
sjalva bidra.

Tradgardsdelning & community gardening

I en kanadensisk studie fran 2009 undersokte Blake & Cloutier-Fisher tre par som delade tradgard i
syftet att ta reda pa vilka fordelar och nackdelar som finns med denna typ av samarbete. | studien
liknas tradgérdsdelning vid community gardening®. | bred benamning kan community gardening
definieras som att flera personer odlar tillsammans men utover detta kan begreppet anta manga olika
former (2009). Vad som kan sagas vara utmarkande for tradgardsdelning ar a andra sidan att det framst
ar ett samarbete mellan tva parter dar den ena forser marken och den andra odlar. Blake & Cloutier-
Fisher menar dock att tradgardsdelning kan ses som en smaskalig variant av community gardening da
delandet av tradgarden ligger i centrum och de drar paralleller till att manga community gardens,
precis som tradgardar, ocksa dr inhagnade omraden som bara vissa har tilltrade till.

I studien lyfter forfattarna att tradgardsdelning ur ett kulturgeografiskt perspektiv belyser samspelet
mellan individen och omgivningen dar tradgarden gar att betrakta som bade fysiskt och socialt rum
(Blake & Cloutier-Fisher, 2009). Genom intervjuer och observationer visade studien att
tradgardsdelning kan forbéttra individers valmaende, bade fysiskt och psykiskt, liknande vad som
funnits i tidigare studier om community gardening. Dessutom skapades relationer 6ver generationer
och de individer som deltog i studien var mer benédgna att delta i andra gemensamma aktiviteter i
lokalsamhallet. De utmaningar och nackdelar som identifierades handlade om att odlaren och
tradgardsagaren kunde ha olika mal och forestéllningar. For att tradgardsdelning skall lyckas och for
att det mesta mojliga skall kunna utvinnas ur samarbetet menar forfattarna att samarbetet behdver
bygga pa gemensamma mél. Aven den geografiska narheten mellan samarbetspartnerna antogs vara av
betydelse.

Dér studier saknas om tradgardsdelning finns en uppsjo om community gardens. Community
gardening ar som sagt ett brett begrepp som rymmer manga olika typer av samarbeten och funktioner,
bade offentliga och privata, som kan involvera personer enbart fran grannskapet eller bli en métesplats
for folk fran olika delar av en stad (Firth et al., 2011; Guitart et al., 2012). Vanligtvis drivs odlingarna
av ideella féreningar, privatpersoner eller volontarer. Manga olika former av studier har genomforts
for att undersoka hur community gardens fungerar och vilka vinster som kan fas av att odla
tillsammans. Ofta har dessa odlingar betraktats som ett viktigt steg mot ett mer hallbart samhélle
(Fischer et al., 2017) och som en reaktion mot dagens ohallbara matproduktion (Clendenning et al.,
2015). De olika vinster som kopplats till denna form av odling relaterar till manga olika aspekter;
sociala, psykologiska, ekonomiska, kunskapsmassiga, fysiska och miljéméssiga.

Guitart et al. (2012) har sammanstallt en litterar genomgang av forskningen om community gardens.
Overblicken visar att de framsta motiv som funnits till att delta i en community garden har relaterat till
intag av farska ravaror, att forbattra halsan, spara pengar genom att ata egenodlad mat eller sélja den
samt sociala faktorer sa som att bygga samhdrighet eller fa kulturellt utbyte. Utdver detta har studier
bland annat visat att community gardens kan bidra med kunskapsutbyte och undervisning, 6ka
biodiversiteten samt minska brottsligheten i omradet. De eventuella nackdelar som férekommer har
inte diskuterats i sarskilt manga studier men dessa relaterar framst till osékerheten over tillgangen till
mark och hur lange tradgarden kommer kunna vara kvar (2012).

° Nagon svensk motsvarighet till begreppet saknas men community gardens gér att likstélla med tillsammansodling, kollektiv odling
och till viss del kolonilotter (kolonilotter brukar dock 6verséttas till allotment gardens).
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Social hallbarhet har kopplats ihop med community gardens pa grund av dess potential att skapa och
utveckla relationer (Firth et al., 2011, Guitart et al., 2012). Tradgarden kan ofta fungera som en plats
for moéten mellan olika kulturer och generationer. Att odla och ta hand om en plats tillsammans kan
bade starka individens och gruppens kénsla av deltagande i samhéllet och skapa en stolthet (Firth et
al., 2011). Platsen kan pa dessa vis generera socialt kapital och i forlangningen bidra till 6kad social
hallbarhet dven utanfor dess granser.

Privata tradgardar och intresset for odling

For att skapa en kontext till det rum som tradgardsdelningen sker i lyfts tidigare forskning om privata
tradgardar. Studier och rapporter om det nutida odlingsintresset tas ocksa upp for att forsta hur det
kommer sig att det finns ett behov av odlingsbar mark och i forlangningen av att dela tradgard.

Flertalet studier teoretiserar att det 6kade intresset for att odla hanger ihop med att dagens stora urbana
befolkning befinner sig langt ifran matproduktionen och ibland kan ha bristande tillgang till naringsrik
farsk kost (Kortright & Wakefield, 2011; Church, 2015). I en rapport baserad pa statistik fran
Jordbruksverket och SCB drogs slutsatsen att ungefar 50 % av de svenska hushallen odlar nagon form
av dtbara véxter (Olsson, 2012: 4). Denna siffra avser bade odling i hemmet och pa annan plats
(exempelvis pa kolonilott) och innefattar bade de som odlar frekvent och de som endast odlar nagon
enstaka vaxt da och da. Rapporten hypotiserar att de framsta motiven till att odla relaterar till sociala
och psykologiska vérden, utevistelse i gronska och gladjen av att se grédorna véxa vilket dven
fastslagits i andra studier (Olsson, 2012; Taylor & Lovell, 2014; Church, 2015; Jehlicka & Danék,
2017). Atkomst till mark anses vara en av de mest avgdrande faktorerna till huruvida en person odlar
eller ej (Jehlicka & Dan¢k, 2017; Olsson 2012).

| en extensiv studie fran 2014 har Taylor & Lovell forsokt kartlagga de sociala och materiella
aspekterna av matodling i urbana hemmatradgardar genom en litteraturgenomgang av tidigare
forskning. Forfattarna lyfter att det & ont om forskning om just privata tradgardar i globala nord varpa
de aven presenterar forskning om tradgardar i globala syd och om community gardens och
kolonitradgardar. Enligt forfattarna ar det underligt att forskningen ar sa begransad med tanke pa att
studier om tradgardar i globala syd har visat pA manga positiva faktorer sasom varierad kost, 6kad
matsékerhet och en informell inkomstkélla (2014: 23). De spekulerar i att det bristande intresset beror
pa forutfattade meningar om att tradgardar i globala nord & homogena och framst bestar av
grasmattor. Privata tradgardar kan aven vara svara studieobjekt da de ofta ar inhagnade och dolda
medan community gardens ofta ar mer lattillgangliga. Forfattarna konstaterar att det ar svart att dra
konkreta slutsatser om hemmatradgardarna men hypotiserar utifran tidigare forskning att en rad olika
faktorer samverkar pa olika skalnivaer for att forma tradgarden och att manga olika effekter kan ges av
odlingen.

Vad géller de sociala varden for samhallet som ofta forknippas med community gardens har inget
direkt motsvarande samband funnits avseende privata tradgardar. Daremot hypotiserar forfattarna
utifran egna teorier och tidigare forskning att privata tradgardar formas av sociala praktiker och kan
forma relationer sinsemellan odlare och mellan grannar genom att fungera som en plats for umgange
och genom utbytet av skord och kunskap (Taylor & Lovell, 2014). Dock kan tradgarden dven utgora
ett amne for tvister i grannskapet da olika tomtagare kan ha olika tankar om hur en tradgard bor se ut.
Tradgardsarbetet verkar dven vara en valdigt konad praktik dar kvinnor star for storsta delen av arbetet
vilket framforallt kan fa konsekvenser for vilka som kan ta del av de sociala och kunskapsmassiga
vinsterna.

Forfattarna menar sammanfattningsvis att hemmatradgardarna bidrar betydligt mycket mer till urbana
matsystem an vad som tidigare antagits, mer an andra typer av urban odling som tvartom har fatt
mycket akademisk uppmarksamhet (Taylor & Lovell, 2014). De visar dven pa ett titt samband mellan



de sociala och de materiella aspekterna av tradgarden dar bada aspekterna samverkar till att forma
tradgardens varde.

Metod & Avgransningar

Val av metod

For att pa ett fullgott satt kunna fanga och identifiera olika aspekter av tradgardsdelning har enkét och
intervju valts som lampliga metoder. Dessa tva metoder &r avsedda att komplementera varandra och
fanga upp ett brett material att analysera samtidigt som en nyanserad bild av fenomenet kan framtrada.
Bryman (2011) lyfter att det kvantitativa i en studie kan sta for att visa pa en struktur medan det
kvalitativa kan visa pa en process. Att kombinera tva eller flera metoder kan dessutom anvandas som
en form av triangulering for att starka tillférlitligheten i studiens resultat (Bryman, 2011: 562). |
denna uppsats har enkédten mojlighet att ge en 6verblick medan intervjuerna kan fungera som en
djupare kontext.

Enkat

Valet av denna metod motiveras av att respondenterna inte ar samlade inom ett visst omrade utan
geografiskt utspridda dver stora delar av landet. For att kunna na ut till s manga som méjligt och
dessutom kunna fa en stérre mangd data som kan besvara den forsta fragestallningen ansags en enkat
vara lamplig da den har mgjlighet att samla mycket information under en kort tidsperiod. | bérjan av
arbetet hade jag dven misstankar om att det skulle vara svart att hitta respondenter till intervjuerna och
att de saledes skulle ge ett for tunt underlag att analysera. Darfor ansags en enkat vara lamplig trots att
de ofta har begransade méjligheter att na in pa djupet (Valentine, 2005).

I denna studie har jag valt att utforma en webbenkat hellre an en postenkat. En webbenkat har storre
mojligheter att anpassas och svaren kan dessutom komma in direkt hellre &n att jag behdver invénta att
respondenterna postar tillbaka enkaten (Bryman, 2011: 599). Dessutom har jag inte haft tillgang till
malgruppens adressuppgifter varpa en postenkat inte vore mojlig att genomfora. Fordelen med en
webbenkat ar aven att jag kunnat anvanda mig av filter sa att svar pa en fraga automatiskt visat eller
dolt andra foljdfragor.

Intervju

For att ge en djupare bild av fenomenet tradgardsdelning har intervjuer utforts med ett mindre antal
respondenter som proévat tradgardsdelning eller &r aktiva delare just nu. Intervjuerna var alltsa tankta
att fungera som ett kvalitativt komplement till enkéten dar respondenterna kunde fa annu storre
mojlighet att beratta om sina motiv och férvantningar men framforallt om deras upplevelser
(Valentine, 2005). Denna undersokningsform tillat mig dven att stélla féljdfragor och respondenten
fick mojlighet att fraga om det var nagot de inte forstod vilket &r svart att gora i enkater.

Jag valde att anvanda mig av en semistrukturerad intervjudesign. Denna form har valts da jag hade ett
par specifika punkter som jag ville fa svar pa men jag ville ocksa kunna anpassa mig efter det som
respondenten lade fokus pa och kunna vara flexibel med fragornas ordningsféljd sa att intervjun inte



h&mmades (Bryman, 2011). Detta format passar den kvalitativa formen och I&ampar sig val eftersom
det &r ett i stort sett outforskat omrade dér jag inte vet vad som kommer att dyka upp.

En begransning med kvalitativa intervjuer ar att de kan vara valdigt tidsédande, inte bara
genomforandet utan framforallt efterarbetet (Bryman, 2011). Darfor har jag valt att halla mig till ett
mindre antal respondenter for att ha tid att analysera resultaten fran bade enkat och intervju. For att
kunna gora generaliseringar for hela malgruppen kan ett storre urval som ar representativt for hela
gruppens demografiska karaktarsdrag behévas men syftet med intervjuerna har snarare varit att ge en
inblick i vilka upplevelser som kan forekomma och ge en djupare kontext at resultaten fran enkaten
aven om erfarenheterna naturligtvis kan variera fran person till person.

Initialt hade jag enbart tdnkt utfora intervjuer ansikte mot ansikte och darfor hade en geografisk
avgransning gjorts till Stockholms Lén for att ha tid att tréaffa respondenterna. Det visade sig dock efter
ett tag vara svart att fa tag pa respondenter som hade mojlighet att traffas och det fanns aven
forfragningar om att fa stalla upp pa intervju 6ver telefon fran andra delar av landet. Darfor valde jag
att andra informationen som gick ut till malgruppen. Detta har breddat urvalet och dven mojliggjort att
den information som delgetts i intervjuerna kan jamforas narmare enkatens resultat da de har samma
geografiska ram. Om telefonintervjuer gar att betrakta som likvardiga direkta intervjuer gar dock att
problematisera. Gillham (2000) menar att telefonintervjuer & komplicerade att genomfora da de stéller
hoga krav pa forskaren att halla igang samtalet och anvéanda rosten pa ett effektivt sétt. Icke-verbala
kvaliteter sa som kroppssprak och blickar forsvinner helt. Daremot brukar fler vara beredda pa att
stalla upp pa telefonintervjuer an pa direkta intervjuer. Bryman (2011) lyfter & andra sidan upp studier
som visat att det inte finns ndgon markbar skillnad i materialet mellan telefonintervjuer och direkta
intervjuer.

Urval och avgransningar

| denna studie har urvalet av respondenter avgransats till de som gatt att na via Co-Grows Facebook-
grupp och mailutskick. Da Co-Grow forefaller vara den idag storsta foreningen i Sverige for
tradgardsdelning sa har det ansetts vara en acceptabel avgransning for att besvara studiens
fragestallningar och samtidigt fa ett tillrackligt brett urval att undersoka.

Jag har tillampat ett frivillighetsurval (Wenemark, 2017) pa sa vis att ingen har bjudits in personligen
for att delta i studien och inget specifikt urval har gjorts med tanke pa att malgruppens demografi och
storlek ar okénd. Inga respondenter till enkaten har valts utifran sarskilda kriterier utan den har 6ppet
publicerats i Co-Grows Facebookgrupp och skickats via deras mailutskick. Det har dock framgatt att
den riktar sig till folk som &r intresserade av eller har testat tradgardsdelning. Vad galler intervjuerna
behdvde respondenterna kunna uppfylla kriteriet att ha testat tradgardsdelning.

Den breda urvalsmetoden gor att det finns viss risk for sa kallad 6vertackning, alltsa att personer som
inte ingar i malgruppen kan svara anda (Wenemark, 2017). Detta problem ber6r framst Facebook da
det &r en mer 6ppen kanal an medlemsmailet. Det ar latt att ga med i gruppen och pa sa satt fa tillgang
till enkéaten. Det ar dock rimligt att anta att de som gatt med i gruppen gjort sa for de har ett intresse av
tradgardsdelning. Denna problematik framgick dock gallande en respondent som skrev i
kommentarsfalten att tradgardsdelning var ett helt nytt begrepp fér hen och att hen framst var
intresserad av stadsodling.



Genomforande

Enkat

Enkaten inneholl sammanlagt 21 fragor och publicerades av mig pa Co-Grows Facebooksida den 16
november 2017. Den 19 november skickades éven ett nyhetsmail ut av Co-Grow dar en lank till
enkaten fanns. Sammanlagt svarade 86 personer pa enkaten. Enkéaten stangdes den 12 december.

Infor konstruktionen tog jag del av vasentlig litteratur avseende framforallt webbenkater.

Initialt hade jag tankt att enkaten framst skulle besta av 6ppna fragor da jag ville kunna fanga
respondenternas motiv och forvantningar med deras egna ord utan att mina forutfattade tankar kring
fenomenet styr dem genom forvalda alternativ (Bryman, 2011; Peterson, 2000). Detta format kan ge
forskaren en djupare inblick i fenomenet som studeras och kan framfdrallt vara bra nar det som skall
studeras &r i stort sett outforskat (Peterson, 2000) vilket stimmer i detta fall. Dessa fordelar behdvde
dock vagas mot de negativa aspekterna som ofta forknippas med 6ppna fragor. Risken ar att
respondenterna blir mindre motiverade att besvara 6ppna fragor da de tar mer tid (Peterson, 32).
Dessutom kan efterarbetet med 6ppna fragor vara valdigt tidskravande da respondenternas svar kan
vara svara att tolka (Peterson, 2000; Wenemark, 2017). Ejlertsson (1996) menar dessutom att dppna
fragor endast har begransad potential att fordjupa informationen.

Istallet formulerades ett antal slutna fragor med antingen envals- eller flervalsalternativ. Slutna fragor
brukar ha fordelen av att vara latta att svara pa eftersom att respondenten direkt kan ta stéllning till
alternativen (Peterson, 2000). Detta kréver dock att forskaren &r vl insatt i det amne som skall
understkas sa att alternativen kan fanga hela spektrumet av majliga svar (Peterson, 2000; Wenemark,
2017). Detta har varit en svarighet i och med att det i dagslaget finns sadan begransad forskning om
tradgardsdelning. For att forscka fanga den mojliga svarsdimensionen sa gott det gar har jag baserat
alternativen pa nyhetsrapportering och reportage samt tidigare forskning om hur manniskor motiverar
deltagande i delningsaktiviteter och olika typer av fritidsodling. Manga av fragorna ar dessutom
kompletterade med alternativet ”Annat, nimligen:” eller ett helt 6ppet kommentarsfélt for att
respondenterna skall kunna fylla i egen information om de tycker att nagot saknas.

Parfitt (2005) lyfter att data gallande folks attityder och asikter ofta ar de svaraste att samla da de latt
paverkas av yttre faktorer och av hur sjalva enkaten ar utformad. For att kunna sékra resultatets
validitet och reliabilitet har enkatens design och fragornas konstruktion setts dver noga sa att de skall
vara tydliga och latta att besvara.

Enkaten gar att se i sin helhet i en bilaga 5. Den har konstruerats i programmet Survey & Report. Detta
program tillat mig att fritt skapa den enkat jag ville ha och kunna anvanda filtreringar av olika slag. Pa
sd vis har jag pa ett smidigt satt kunnat dela upp respondenterna efter huruvida de ar odlare eller
tradgardsagare samt andra variabler och kunna ge dem fragor som &r relevanta. Dessutom har
respondenterna sluppit bladdra forbi fragor som inte ar relevanta for dem vilket annars kan vara ett
irritationsmoment som minskar svarsfrekvensen (Wenemark, 2017). Syftet med uppdelningen mellan
odlare och tradgardségare var att i analysen kunna utréna om det fanns skillnader mellan dessa
grupper. For att 6ka svarsfrekvensen bestar enkaten inledningsvis och avslutningsvis av korta
envalsfragor'® och respondenten kan hela tiden se hur stor del av enkaten som har bevarats
(Wenemark, 2017). For att i efterhand kunna urskilja demografiska faktorer och kunna diskutera
resultatets generaliserbarhet har respondenterna behévt ange alder, konsidentitet och bostadsform.

Innan den féardiga versionen skickades ut har en testversion skickats till min handledare och till Co-
Grow for feedback. Tanken med att lata Co-Grow granska enkéaten innan utskick var att de skulle

10 Alltsa fragor dar personen endast kan vélja ett alternativ.
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kénna sig trygga med vad som skickades ut genom deras egna kanaler men dven for att jag skulle fa en
initial uppfattning om hur enkéaten kunde uppfattas. Da jag inte haft tid eller mgjlighet att utfarda en
pilotstudie kéndes detta viktigt.

En paminnelse om enkaten skickades ut pa Facebook-sidan den 3/12 och inlagget delades av Co-Grow
for storre spridning. Jag kom aven 6verens med Co-Grow om att skicka en paminnelse via mail. Ett
par dagar efterat skickade de pdminnelsen vilket precis som vid forsta mailutskicket resulterade i att
manga nya svar kom in.

Intervju

Respondenterna tillfragades om att stalla upp pa intervju via enkaten, Facebook och nyhetsmailet fran
Co-Grow. Jag genomforde tre intervjuer totalt, tvd med tradgardsagare och en med en odlare. Det var
flera andra som ville stéalla upp och angav kontaktuppgifter via enkaten men det visade sig att de
faktiskt inte hade erfarenhet av att dela tradgard varpa de inte uppfyllde kravet.

De tva intervjuerna med tradgardsagarna genomfordes via telefon 21 och 22 november och intervjun
med odlaren genomfdrdes personligen den 30 november. Samtalen spelades in med respondenternas
godkannande. Jag utgick efter en pa forhand utarbetad intervjuguide men hade som tidigare namnts en
semi-strukturerad intervjuform (se bilaga 1). Fragorna berérde deras reflektioner och erfarenheter av
att dela tradgard sa val som forvantningarna innan. Flera fragor liknade de som fanns i enkaten men
fordelen med att stélla dem i intervjun var som tidigare ndmnts att respondenterna kunde formulera
svaren sjalva och satta egna ord pa sina erfarenheter.

Databearbetning och analysmetod

Enkatens resultat har ssmmanstallts i Survey & Report och darifran har en rapport i tabell- och
diagramform samt kodade data i excel-format hdmtats. Datan har stédats och sokts igenom efter
bortfall och eventuella fel. De bortfall som identifierades tas upp i ett eget avsnitt. Jag har sedan skapat
nya tabeller och utifran dem genomfort univariata och bivariata analyser enligt Brymans (2011)
beskrivningar. Datan redovisas i stapel- och cirkeldiagram for att forenkla for lasaren. Overlag
lamnades inte sarskilt manga kommentarer och de var oftast korta varpa ingen extensiv separat analys
har gjorts av dessa. Kommentarerna lyfts fram under respektive fraga. | slutet av enkaten tillfragades
respondenterna om de hade nagot att tillagga. Fjorton personer lamnade kommentarer som nu var av
det lite langre slaget. Da de anda uppfattades vara ratt fa i forhallande till det totala antalet
respondenter tas dven de upp under de fragor som de uppfattades vara relaterade till.

Intervjuerna spelades in och har sedan transkriberats ord for ord for att enklare kunna analysera
materialet. Ord sa som eh’, tvekande och pauser skrevs dock inte ut. Jag valde att analysera
intervjuerna genom induktiv tematisk analys. Tematisk analys &r enligt Bryman (2011: 528) en vanligt
forekommande analysmetod av kvalitativa data. Det finns ingen entydig mall att arbeta utifran men
tematiska analyser gar ut pa att identifiera olika teman genom noggrann lasning och kodning av
materialet. | utformandet av teman har jag identifierat aterkommande amnen och nyckelbegrepp fran
intervjuerna samt letat efter likheter och skillnader i de olika respondenternas svar (Bryman, 2011).
Resultatet fran intervjuerna har sedan satts i relation till resultatet fran enkaten for att antingen ge en
djupare bild eller kontrastera den kvantitativa datan. Aven om den tematiska analysen &r en kvalitativ
metod s menar Bryman (2011) att den ofta innehaller kvantitativa inslag genom att forskaren méater
hur frekvent ett specifikt tema tas upp. Detta har dven jag anvant mig av men citat fran intervjuerna
har anvants for att presentera kontexten for 1&saren och framhéva de kvalitativa aspekterna. Till
skillnad fran manga kvantitativa metoder har dessutom inga teman valts ut i forvag utan formats
genom en néra analys av materialet (Bryman, 2011).
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De teman som jag initialt arbetade fram var: delning, bakgrund, familj, uppvaxt, mojligheter, attityd
till framlingar, tankar innan, filosofi/ideologi, intern motivation, extern motivation, forvantningar,
farhagor, overflod, samarbete, sysslor, granser, tidsperiod, personkemi och odling. I ett senare skeende
av kodningen sallades sadana bitar som inte ansags ha relevans for undersékningens bort. Dock togs
hansyn till respondenternas berattelser sa att ingen viktig information gick forlorad. De slutgiltiga
teman jag faststallt ar forvantningar, farhagor, intern motivation, extern motivation, tankar om delning,
erfarenheter av delning, relation och samarbete, uttalade gréanser samt upplevda granser. Begreppen
intern och extern motivation avser de bakomliggande skal som fanns till att dela tradgard. Interna
motiv kan till exempel vara tankar eller kdnslor medan externa motiv relaterar till yttre faktorer och
behov.

Resultaten har avslutningsvis analyserats i forhallande till uppsatsens syfte och fragestéllningar samt
det teoretiska sammanhanget.

Bortfall

Sammanlagt 117 personer har borjat svara pa enkaten och av dem har 86 slutfort enkaten och lamnat
in den. Svarsfrekvensen bland alla dessa ligger alltsd pa 73%. Daremot séger det inget om hur manga
som faktiskt sett lanken till enkaten eller om hur stor den faktiska malgruppen ar varpa den siffran kan
vara missvisande.

En av respondenterna hade besvarat samtliga fragor men skrivit i flera kommentarsfalt att hens svar
berorde stadsodling och att begreppet tradgardsdelning var nagot helt nytt for hen. Eftersom att
personen hade lamnat kontaktuppgifter tog jag kontakt och fragade vilken form av stadsodling
personen holl pa med och fick da veta att det rérde sig om en allman odlingsyta mellan ett par
hyreshus som hen delade med nagra andra personer. Jag gjorde bedémningen att detta inte gick att
likstalla med tradgardsdelning da det inte ror sig om en privat tomt varpa hens svar raknades bort ur
resultatet. Visst kan likheterna sagas vara manga men det som urskilt begreppet tradgardsdelning fran
andra former av odlingsformer &r att det framst anvants om privata tomter som kommer andra till
anvandning genom att dess dgare véljer att dela den.

En tradgardsagare hade pa fragorna om forvantningar och farhagor angett att hen inte hade fatt napp
pa sin utdelning &nnu som anledning till att inte valt ndgra alternativ. Det verkar som att personen har
missforstatt fragan och darfor raknas det som ett internt bortfall.

Forskningsetiska overvaganden

Da det inte funnits nagot syfte med att respondenternas identitet gjorts kéand i denna studie har de varit
anonyma och informeras om detta infor deltagandet (Vetenskapsradet, 2017). De person- och
kontaktuppgifter som anda har lamnats infor intervjuerna har behandlats konfidentiellt och lagras inte
efter att uppsatsen fardigstéllts. Respondenterna har informerats om vad deltagande i studien innebér,
vad syftet med undersokningen &r och hur resultaten kommer att publiceras. De intervjuade
tillfragades om intervjun kunde spelas in for att underlatta bearbetningen av materialet. For att kunna
skapa mig en uppfattning om demografiska forhallanden har konsidentitet, alder och boendeform
efterfragats i enkéaten. Daremot har exempelvis boendeort inte ansetts vara av sa pass stor betydelse att
det behover presenteras i studien.

I en studie &r det viktigt att respondenterna far mojlighet att svara sanningsenligt (Vetenskapsradet,

2017). Denna problematik kan uppsta i enkaten om nagot alternativ saknas. Ett brett spann med
svarsalternativ och kommentarsfalt ar tankta att férebygga detta.
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Co-Grows roll som gatekeepers behéver problematiseras da de haft méjlighet att paverka vilka som
deltog i studien och vilken information jag nadde ut med till dessa (Flowerdew, 2005). For att undvika
att detta paverkade urvalet har jag vid mailkontakt med Co-Grow varit véldigt tydlig med vad jag vill
undersoka och vilken information jag vill framféra. Det har alltsa inte upplevts som ett problem.
Foreningens uttalade mal och grunder redovisas ocksa i uppsatsen for att lasaren skall fa en
uppfattning om deras verksamhet (Vetenskapsradet, 2017).

Efter att ha sett den preliminéra enkétens utformning undrade Co-Grow om det gick att 1agga till
fragor om respondenternas forvantningar och motiv till att anvanda just deras kanaler. Jag ansag dock
att dessa fragor inte var avgorande for att besvara fragestallningarna. Deras feedback har alltsé inte pa
nagot satt behandlats som tvingande utan jag har vagt den i forhallande till studiens syfte.

Resultat

Nedan foljer separata redovisningar och analyser av resultaten fran enkaten och intervjuerna. En
djupare analys och diskussion av resultaten foljer i ett eget avsnitt.

Resultat fran enkaten

Svaren som redovisas kommer fran 85 respondenter men bortfall forekommer pa vissa fragor. For
tydlighetens skull redovisas de flesta resultaten fran enkaten i diagram. De procentuella siffror som
redovisas i uppsatsen har avrundats varpa summan av dem i vissa fall kan éverstiga 100%.

Jag ar intresserad
av att odla i nagons
tradgard
(31)

Jag har en tradgard
som jag vill dela

Jag odlar/ har (48 st)

odlat i ndgons
tradgard
(4 st)

Figur 3. Fordelning av odlingsintresserade och tradgardséagare bland respondenterna samt deras erfarenhet av att dela tradgérd

Detta diagram visar fordelningen av odlingsintresserade och tradgardsagare bland respondenterna samt
hur manga som faktiskt har testat att dela tradgard eller enbart &r intresserade av det. Av totalt 85
respondenter kategoriseras 35 som odlare och 50 som tradgardsagare. Denna fordelning reflekteras
aven i fordelningen av annonser pa Co-Grows hemsida. Det ar dock valdigt fa respondenter 6verlag,
endast sex stycken, som faktiskt testat att dela tradgard.
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Ett par respondenter kommenterade att de inte hittat ndgon delningspartner d&nnu. En av dem skrev att:

”Har inte fatt ndgon enda napp. Det funkar kanske enbart soder om stan?” — Citat,
enkatundersokningen

En annan kommenterade:

”Har inte fatt ndgon kontakt genom co-[grow]. Tror tyvérr bara [ ...] det ér en brdkdel av alla som
vill odla i stan som fdar mdjligheten. ” — Citat, enkatundersokningen

Till tradgardsagarna stalldes aven en foljdfraga om hur de framst anvéander sin tradgard idag. De flesta
angav att de anvander den till avkoppling (34%), odling/tradgardsskotsel (28%) eller att de knappt
anvander den eller inte anvander den alls (26%).

| borjan av enkaten tillfragades respondenterna aven om kénsidentitet, alder och bostadsform for att fa
en uppfattning om demografin bland de som ar intresserade av att dela tradgard.

B oOdlare

I Tradgardsigare

Kvinna Man Annat

Figur 4. Vilken &r din kénsidentitet?

Pa fragan om konsidentitet svarade endast 84 personer, 35 odlare och 49 tradgardsagare. Alternativen

Vet ej och Vill ej uppge fanns ocksa men de redovisas inte i diagrammet da ingen valt dessa. Siffrorna
indikerar att det framst ar kvinnor som ar intresserade av tradgardsdelning. Bland odlarna som svarade
var 71,4% kvinnor och bland tradgardségarna var motsvarande siffra 61,2%.
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B Tradgardsagare
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1524 2534 3544 45354 5564 6574 T84 85+

Figur 5. Aldersférdelning mellan odlare och tradgardsagare

De flesta respondenterna befinner sig i aldersspannet 35-74 men diagrammet visar att gruppen odlare
generellt sett &r yngre an tradgardsagarna. Det forekommer dock en storre spridning av aldrarna bland
tradgéardsagarna an odlarna. 72% av odlarna 4r mellan 25-54 ar medan 70% av tradgardségarna ar
mellan 45-74 ar.

50 B oOdlare

B Tridgardsdgare

Villa Lagenhet Radhus Annat

Figur 6. Vilken ar din nuvarande bostadsform?

Diagrammet visar att de allra flesta odlingsintresserade bor i Idgenhet medan dvervaldigande delen
tradgardsagare ar bosatta i villa. Tva av de fyra tradgardsagare som angett att de bor i lagenhet har
lamnat kommentarer pa andra fragor om att den yta de vill dela framst ar vid en
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sommarstuga/fritidshus. Detta skulle d&ven kunna vara en rimlig forklaring till de andra tva
respondenterna som valt samma alternativ men da dessa inte lamnat kommentarer gar det inte att
faststalla. Det bostadsmonster som framgar har kan jamféras med annonskartan pa Co-Grows hemsida
dar det framgar att de flesta odlare ar bosatta i tatorter vilka kan antas ha fler lagenhetshus medan de
flesta tradgardséagare bor mindre centralt i tatort eller pa landsbygd.

Figur 7. Hur fick du forst information om tradgardsdelning?

De flesta respondenterna har fatt information om tradgardsdelning via Sociala Medier (40%) eller
Nyhetsrapportering/reportage (31,8%). Det ar ocksa i dessa kanaler som Co-Grow har spridit
information och framtrétt i intervjuer sa detta resultat kan tolkas som att de blev varse om
tradgardsdelning pa grund av bildandet av Co-Grow.

Pa denna fraga svarade 10 personer “annat” vilket antyder att frigan inte lyckats finga hela vidden av
mdjligheter. De kommentarer som stod ut var ”Lapp pé anslagstavla fran Co-Grow”, ”Aftisch”,
”Sweden Demoday” och ”Odla med P1”. En del andra svar, ”TV”, "lokaltidningen”, tidning” och
”Artikel 1 dagstidning” kan téinkas gé att likstdlla med kategorin “Nyhetsrapportering/reportage”. En
person skrev “Minns inte”. Ytterligare en respondent markerade alternativet annat” men skrev inget i
kommentarsfaltet.
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B Odlare

B Tradgardsdgare

Ja Nej

Figur 8. Har du anvant dig av Co-Grows kanaler for att kontakta ndgon om tradgardsdelning?

De flesta odlare (65,7%) har anvént sig av Co-Grows kanaler (hemsidan, Facebook eller Instagram)
for att soka kontakt med ndgon om att dela tradgard medan fordelningen ar valdigt jamn for gruppen
tradgéardsagare (Ja - 52%, Nej - 48%). Om dessa personer har sokt ndgon att dela tradgard med pa
andra vis framgar inte i denna studie men da stérre delen av respondenterna har angett att de annu inte
testat att dela tradgard med nagon (se fig. 8) sa framstar resultaten som att manga inte hittat nagon
lamplig samarbetspartner.

Respondenterna tillfragades dven om de kanner ndgon annan som har anvant sig av Co-Grows kanaler
och dar svarade 88,2% nej. De fa respondenter som svarade ja pa fragan tillfragades dven om huruvida
de trodde att detta hade paverkat deras egna anvandande av Co-Grow och dar var resultatet tvetydigt.
Tre personer svarade ja, fyra personer svarade nej och tre personer svarade Vet ej. Det &r alltsa svart
att dra nagon generell slutsats baserat pa det resultatet da svaren var sa jamnt fordelade och det var sa
pass fa personer som kunde svara pa den fragan.

Ja Nej Vet €]

Figur 9. Tror du att du hade intresserat dig for tradgardsdelning om du inte haft kannedom om Co-Grow?

Vidare fragades samtliga respondenter om huruvida de trodde att de skulle ha intresserat sig for
tradgardsdelning om de inte hade haft kainnedom om Co-Grow. Pa denna fraga svarade flest Nej
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(43,5%), alltsa att de inte skulle ha intresserat sig for tradgardsdelning, medan 32, 9% svarade ja och
23,5% svarade Vet ej. Da fordelningen inte skiljer sig sarskilt stort mellan dessa alternativ ar det dven
hér svart att uttala sig exakt kring sambandet mellan kannedom om Co-Grow och intresset for
tradgardsdelning men det bor namnas att en fraga av denna hypotetiska karaktar kan vara svar att
besvara.

For att ta reda pa huruvida respondenternas intresse av att tradgardsdela paverkats av att en bekant
stilldes fragan ”Kéanner du ndgon annan som delar tradgard? (Utover den person du eventuellt delar
tradgérd med)”. P& denna fraga var den en person som inte svarade. Av 84 respondenter svarade hela
92,9% nej varpa sambandet kan beskrivas som negativt. Till de sex personer som svarade ja stélldes
aterigen fragan om detta paverkat deras intresse av att dela tradgard, varav fyra av dem svarade ja.
Underlaget bedoms dock som for litet for att kunna dra ndgon vidare slutsats av fragan.

For att undersoka om intresset for tradgardsdelning hangde ihop med ett intresse for andra
delningsaktiviteter stilldes frigan “Deltar du i nigon annan form av delningsaktivitet?”. Aven pa
denna fraga var det en person som inte svarade. Av 84 respondenter svarade 67,9% nej varpa
sambandet tolkas som huvudsakligen negativt. Intresset for tradgardsdelning behover inte ha paverkats
av deltagandet i andra delningsaktiviteter eller vice versa. Aven har stalldes en foljdfraga till de som
svarade ja for att ta reda pa om deltagandet i andra delningsaktiviteter paverkat intresset av att dela
tradgard. 44,4 % svarade nej, 37% ja och 18,5% vet ej. Detta resultat starker bilden av att intresset for
tradgardsdelning inte nddvandigtvis behéver ha en koppling till ett intresse for andra
delningsekonomiska ldsningar.

For att ta reda pa varfor respondenterna intresserat sig for tradgardsdelning samt vilka forvantningar
respektive farhagor de har/hade stélldes fragor dar de kunde vélja mellan 1-3 alternativ beroende pa
hur manga de kunde instamma med. Det fanns dven ett kommentarsfalt dar de kunde utveckla sina
svar eller ange om nagot alternativ saknades. Jag gjorde pa forhand antagandet att skalen kunde skilja
sig nagot for odlare respektive tradgardséagare sa darfor har de inte fatt identiska fragor utan vissa
alternativ skiljer sig at.

Ata nyttigare
(4 st)

Odla tillsammans
med nagon
(5 st)

Kunna odla egen mat
(26 st)

Lata tridgarden
komma till nytta
(5 st)

Fanya bekantskaper
(6 5t)

Ara mer miljdvanligt
(7 st)
. ) Kunna odla mer dn
Faavkoppling jag kan annars
(8st) (17 st)

Figur 10. Skal till att intressera sig for tradgardsdelning — Odlare

| diagrammet visas hur manga personer som valde respektive alternativ inom parentes. Da de kunde
valja mer &n ett svar Gverstiger det totala antalet svar antalet respondenter som for denna fraga var 34.
Det ar foga forvanande att de framsta skalen bland odlare &r att kunna odla egen mat (76,5 % av
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respondenterna svarade) och kunna odla mer &n vad de annars kan (50 % av respondenterna svarade).
Resultatet bekraftar pa s vis de foraningar en kan ha om att odlares vilja att dela tradgard motiveras
av just odlingsintresset och behov av mer odlingsyta. Tva kommentarer i slutet av enkaten som var
snarlika férdjupade detta. En av dem 16d:

Vi har bott pd en gard tidigare och odlat mycket. Nu har vi flyttat till en |&genhet i stan av
aldersskal, men har kvar odlarintresset och balkongen ger for smd mdjligheter.” — Citat,
enkatundersokningen

En annan person kommenterade:

“Det dir en jittebra idé jag fick en odlingslott i samma veva som jag kontaktade Cogrow sa ddrfor
har jag vantat med att soka tradgard. Jag forsoker f& min mamma att ga med det ar ett bra satt for
dldre med trdadgard att knyta nya kontakter och fa hjdlp med en stor tridgard.” — Citat,
enkatundersokningen

Skillnaden ar inte lika stor mellan de andra alternativen men att fa avkoppling och kunna &ta mer
miljovanligt framstar som nagorlunda mer bidragande &n de évriga faktorerna. Da respondenterna inte
behdvde rangordna svaren gar det inte att sdga med sékerhet vilka skal som &r de mest avgorande for
var och en. Bland de personer som angav farre an tre alternativ var det dock de tva forsta alternativen,
att kunna odla egen mat och kunna odla mer an annars, som var vanligast vilket ytterligare starker
teorin om att dessa &r de primara anledningarna.

Pa denna fraga fanns ett bortfall. Denna person hade inte skrivit nagon kommentar men bortfallet kan
indikera att alternativen inte rackte till eller att fragan var otydligt formulerad. Det var endast ett fatal
personer som lamnade kommentarer pa denna fraga. Tvé av respondenterna lade till “Agna mig at en
hobby” och “For att det ar kul att odla. Komma narmre naturen och fa se naturens forlopp”.

Fa avkoppling
(2 st)

Ata mer miljdvanligt
(6 st)
Kunna odla mer dn jag
kan annars
(6 st)

Lata tradgarden
komma till nytta
(40 st)

Odla tillsammans med
nagon
(11 st)

Vara generds
gentemot andra
(23 st)

Faen finare tridgard
(19 st)

Figur 11. Skal till att intressera sig for tradgardsdelning — Tradgardsagare

Bland gruppen tradgardséagare framgar var 80% enade om att de vill dela tradgard for att lata den
komma till anvandning. Detta alternativ var absolut vanligast &ven bland dem som bara valt 1-2
alternativ varpa det starker bilden av att vara en primar anledning. Altruistiska motiv verkar dven vara
viktiga for ungefar hélften av tridgardségarna da de valt alternativet “vara generds gentemot andra”. |
slutet av enkaten hade en tradgardsagare kommenterat att,
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“Jag har i forsta hand svarat pd enkditen for att jag tycker idén dr utomordentligt fin. Vi har en
tradgard, som vi har som avkoppling och tradgardsodling. Skulle vi borja dela den med nagon vore
anledningen till att jag skulle hjalpa ndgon annan att fa méjlighet att odla. Dar vi bor ar det mest,
ja nastan uteslutande villor, s& det finns nog inte ndgon som vore intresserad av att odla hos oss.
Daremot ska jag nar varen kommer hjalpa en 101-dring att hitta en odlare i Uppsalatrakten.
Citat, enkatunderstkningen

En annan hade skrivit,

” Nja jag ar ju en ointresserad tradgardsagare. S&g pa tv:n en tjej som var verkligen
tradgardsintresserad som fick tillgang till en tradgard. Sa jag tankte det blir vinst for oss bagge!
Jag far det fint och personen fdr utdva sitt intresse.” — Citat, enkatundersokningen

Vid jamforelse med odlarnas svar framstar det vidare som att tradgardsagare &r nagot mer intresserade
av att fa nya bekantskaper genom tradgardsdelningen och att kunna odla tillsammans med nagon. Det
bor papekas att gruppen tradgardsagare ar storre varpa det faktiska antalet inte bor jamforas men den
procentuella andelen ar ocksa storre. | och med att svaren inte har rangordnats ar det som sagt svart att
uttala sig om hur avgdrande detta varit for tradgardsagarna men resultaten indikerar att de sociala
aspekterna av tradgardsdelning utgor storre skal for tradgardsagarna an for odlarna. Fordelningen
mellan svarsalternativen &r egentligen inte sa forvanande da de 5 lagsta alternativen kan tankas vara
sadana aspekter som ar viktigare for odlarna. Att till exempel kunna odla mer an annars, minska
matkostnader och ata nyttigare/ mer miljévanligt kan redan pa férhand tankas vara eventuella vinster
med att dela tradgard hellre an priméra anledningar. Resultatet starker den hypotesen men visar dven
att det kan vara viktigt for vissa tradgardsagare. P4 denna friga fanns dven alternativet “Att éta
nyttigare” men ingen valde detta.

I kommentarsfaltet hade tre av respondenterna angett att delningen inte géller tomten vid bostaden
utan en sommarstuga/fritidshus. Aven pa denna fraga var det en person som inte valde nagot
alternativ. Daremot ldmnade denna person en kommentar som fortydligande. " Tridgarden &r vid ett
fritidshus pa landet - jag vill garna att nagon befinner sig runt det eftersom det star outnyttjat storre
delen av aret.”.

Efter samma forfarande har respondenterna tillfragats om vilka forvantningar de har/hade infor att dela
tradgard.

Att dta nyttigare
(5 st)

Att kunna odla mer
Att det &r ldrorikt (23 s1)

(7 st}

Att fa nya
bekantskaper
(7 st)

Att vara
utomhus mer
Att ha roligt (19 st)

(14 st)

Figur 12. Férvantningar infor att borja dela tradgard — Odlare
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Awven pé denna fréga framgér det tydligt att det mest centrala med att dela tradgard for de
odlingsintresserade &r just odlingen. Att 6kad utomhusvistelse ocksa var en vanlig forvantning ar inte
heller sa forvanande da dessa tva kan sdgas g hand i hand. Att alternativet att ha roligt” har en
nagorlunda hog svarsfrekvens indikerar dock att odlingen &r en hobby for manga snarare an nagot
nddvindigt ekonomiskt vilket ytterligare stdrks av att alternativet att minska matkostnader” valdes av
minst antal personer. Aven att ata mer miljovanligt valdes av ungefér en tredjedel av odlarna vilket
kan tankas hanga ihop med sjélva anledningen till att det vill odla egen mat.

Aven pa denna fraga var det 34 personer som svarade. Bortfallet pa denna fraga géaller sasmma
respondent som for forra fragan men ingen kommentar lamnades.

Att minska
matkostnader
|2 st)

Att 5ta mer
miljévanligt

|5 st) .
Att fa en finare

Att vara utomhus tradgard
mer (26 st)
(5 st)
Art det &r ldrorike
(10 st)
Att fa nya

bekantskaper

) 21 st)

Art ha roligt (21 s1)

(14 st)

Figur 13. Férvantningar infor att borja dela tradgard — Tradgardsagare

Pa denna fraga var svarsfrekvensen bland alternativen nagot lagre an pa féregaende fraga om skal. Nio
personer har inte valt nagra alternativ alls och endast tre lamnade en kommentar som forklaring. Har
verkar det alltsa som att svarsalternativen inte rackt till men det kan aven vara sa att fragan ar
komplicerad eller att alternativen var sa snarlika foregaende fraga. Nastan alla kommentarer som gavs
pa denna fraga relaterade till att tradgarden kunde komma mer till nytta t.ex. “Att lata tridgérden
komma till nytta var ocksé en forvintning” eller “Att ndgon kunde f& nytta av min trddgard”. Det kan
alltsa tankas vara en forvantning som skulle ha paverkat resultatet om den funnits med som alternativ.
Det aterspeglar dven resultaten fran frigan ”Av vilket skil 4r du intresserad av tridgardsdelning?” dir
overvagande antalet angav att de ville att tradgarden skulle komma till anvandning.

Ungefar halften av respondenterna forvantade sig att tradgardsdelningen kunde leda till nya
bekantskaper. Det verkar alltsa som att manga tradgardsagare ser det sociala som en viktigare aspekt
av tradgardsdelningen &n vad odlarna gor. Aven att odla mer och att det skall vara larorikt framgar
som en forvantning hos en del av respondenterna. Detta kan tyda pa att en del tradgardségare vill odla
men saknar kunskaper.
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Respondenterna tillfragades dven om de hade nagra eventuella farhagor infor att dela tradgard.

Att kdnna mig otrygg
(3 st)

Att ha olika intressen
(5 st)

_Attinte komma
dverens
(22 st)

Art inte ha tydliga _
granser
(18 st)
_ Attinte kunna komma
och ga som jag vill
(19 st)

Figur 14. Farhagor infor att borja dela tradgéard — Odlare

Pa denna fraga svarade 32 personer av 35. Resultatet visar att 68,7% av odlarna ser en potentiell risk i
att inte komma 6verens med den/de som de skulle dela tradgard med. Det verkar dven vara viktigt for
dem att kunna komma och ga som de vill (59,3%) och att ha tydliga grénser (56,2%).

Det var endast ett fatal som kommenterade denna fraga men av dessa svarade tva att de inte har nagra
farhagor. En annan person kommenterade “eftersom jag har svart att gd. Det maste ligga ritt ndra var
lagenhet.”.

Att inte kunna komma
och ga som jag vill
(2st)
Att kdnna mig otrygg _

(8 st)

_ Att inte komma
dverens
(25 st)

Att ha olika intressen _
(17 st)

— Att inte ha tydliga
granser
(21 st)

Figur 15. Farhagor infor att borja dela tradgard — Tradgardsagare

Pa denna fraga svarade 45 personer och 8 av dem lamnade en kommentar men valde inga alternativ.
Detta resultat visar pa likheter med de farhdgor som manga odlare hade. Att komma 6verens med
personen en delar tradgard med (55,6%) och ha tydliga granser (46,7%) framgar som viktigt.
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Att alternativet att inte kunna komma och ga som jag vill” hade sa 14g svarsfrekvens beror troligtvis
pa att tradgardsagarna sjalva kanner sig trygga med att kunna rora sig fritt i sin tradgard medan det for
odlare kan kannas olustigt att rora sig fritt pa nagon annans tomt.

Sju personer kommenterade pa denna fraga att de inte hade nagra farhagor alls. En person beskrev
4ven att det kiindes “tillrickligt bra med kontraktet eftersom jag fick traffa personen innan sa kunde vi
ju bada kanna av om vi trodde det skulle ga bra att dela triidgard”. I slutet av enkiiten hade en annan
person kommenterat,

"Det kan bli lite jobbigt med folk som gérna skulle vilja anviinda ens triidgard, men har helt
orealistiska idéer om vad det betyder. Mycket jobb! Orealistiska drémmare &r besvarliga att handskas
med.” — Citat, enkatundersokningen

Samtliga respondenter tillfragades aven om vad de uppfattade som viktigast for att samarbetet skulle

JJJJJJ

B odlare

Tradgardsdgare

Att ha lika Att komma  Att ha tydliga Att Att ha roligt Att kunna
intressen bra dverens granser kommunicera tillsammans komma och ga
tydligt som jag vill

Figur 16. Vad uppfattar du som viktigast for att tradgardsdelningen skall fungera val?

Har kan vi se att bade odlare och tradgardsagare anser att det ar viktigast att komma bra 6verens for att
samarbetet skall fungera bra, nagot som gar i linje med de farhagor som flera delade om att inte
komma Gverens. Aven tydlig kommunikation véarderades hogt bland respondenterna. Svaren pa
resterande fragor skiljer sig procentuellt sett inte namnvart mellan odlare och tradgardségare forutom
for alternativet ”Att kunna komma och ga som jag vill”. Dér framgar att nistan hélften av odlarna
upplever det som en viktig aspekt for att samarbetet skall fungera val medan endast en tiondel av
tradgardsagarna hade angett detta alternativ. Att inte kunna komma och ga som en vill var &ven det
nast vanligaste svarsalternativet avseende odlarnas farhagor.

Pa denna fraga svarade alla 85 respondenter. En respondent valde inget alternativ men kommenterade
istallet,

"Att personen gor ndgorlunda det som passar mig och inte sedan lamna en massa fina blommor osv
som sedan jag ska skota...” — Citat, enkdtundersdkningen
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Resultat fran intervjuerna

Nedan foljer en sammanstallning av resultaten fran intervjuerna och en kort beskrivning av
respondenterna. Jag har lyft sddant som jag uppfattat som centralt bade for respondenterna och
uppsatsens fragestallningar inom ramarna for de teman som arbetats fram.

Respondent 1

Den forsta intervjun holls med en kvinna som hade erfarenhet av att dela tradgard och odlingsyta pa
flera olika séatt tidigare. Hon delar inte tradgard aktivt just nu och har inte anvént sig av Co-Grow utan
hade delat platserna med personer hon kénde. Vid olika tillfallen under ett par sésonger hade hon delat
med sig av sin tradgard till tva olika bekanta som bodde i lagenhet och langtade efter att kunna odla
mer. De delade tradgard tills dess att bada odlarna bytte bostadsorter.

Utover dessa tillfallen hade hon dven delat ett potatisland tillsammans med tva andra familjer.
Odlingen genererade upp mot 500 kilo potatis om aret som familjerna hjalptes at att forbereda, sétta
och skorda.

Respondenten lyfte att hennes eget intresse for odling var stort,__négot som hon haft med sig sedan
barndomen da hennes mor lart henne och Iatit henne prova pa. Aven andra slaktingar hade fort vidare
odlingsintresset.

“En faktor till som haft vildigt stor betydelse det dr att min mormor och morfar de hade plantskola i
Skdne och ddr var jag vildigt mycket hela min uppvdéxt och dven som vuxen.” — Respondent 1
(personlig kommunikation, 2017-11-21)

Respondent 2

Den andra intervjun holls med en kvinna som hade testat att dela tradgard med en odlare under en kort
period. Det var en framling som hon fatt kontakt med via Co-Grow. Samarbetet avslutades efter ett tag
da odlaren blev upptagen med annat. Ut6ver det lat hon Co-Grow anvanda hennes tradgard under en
odlingskurs da flera odlare testade olika satt att odla pa under ett par veckor.

” [...] det var bara en sdsong och det blev inte sda himla effektivt heller men sen hade vi ju den har co-
grow-kursen i min tradgard istallet sa darfor var det ju massa andra co-groware dar sa att det kandes
som att jag delade tridgdrd fast jag inte gjorde det.” — Respondent 2 (personlig kommunikation,
2017-11-22)

Respondent 3

Den tredje intervjun holls med en kvinna som delat en villatradgard i cirka tva ar. Hon fick
information om Co-Grow fran en van som sag en lapp pa en anslagstavla. Hon blev da den forsta som
blev matchad med en tradgardségare genom Co-Grow da grundaren Rebecka Hagman precis startat
konceptet.

“Ja, pd den tiden liksom dd parade hon ihop manuellt. Hon satt och valde och jag fick svara pad fragor
om hur jag ville odla eller vad jag ville odla, vad jag hade for bild av odlingen och s& parade hon ihop
mig med en tridgdrd som hade...hon tinkte att “'ni kommer passa bra ihop.” — Respondent 3
(personlig kommunikation, 2017-11-30)
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Forvantningar eller farhagor

Precis som i enkaterna tillfragades respondenterna om de hade haft nagra sérskilda forvantningar eller
farhagor innan de borjade dela tradgard. Det framgick att de bada tradgardsagarna hade en avslappnad
installning i forvag. Respondent 1 svarade:

” Nej, jag tdnkte att det blir som det blir [...] "— Respondent 1 (personlig kommunikation, 2017-11-
21)

Respondent 2 kopplade de forvantningar hon hade till tidigare erfarenhet av att dela huset.

“Ja, jag var nog egentligen ganska 6ppen, vi hade linge haft hyresgdst i vdaran villa, alltsa i en del av
huset, sa vi har ju liksom delat tradgard med dom fast de har inte varit intresserade av att odla heller
utan de har, ja grillat och sa dar. Sa &sch, jag var nog ganska dppen och tankte att det dar blir vl
bra, att dela. Det dr vdl bra att ndgon annan kan ha nytta av det ocksd.” — Respondent 2 (personlig
kommunikation, 2017-11-22)

Odlaren var ensam om att lyfta nagra specifika farhagor som framst handlade om att ta ndgon annans
privata plats i ansprak.

”[...] Det dr faktiskt en ldskig tanke, eller det var det dd. Nu ndr jag har provat dd, sd vet jag att det
inte dir det [...] ‘Ska jag komma hdir och inkrakta pa deras omrade, liksom ga innanfor staketet dar jag
inte hor hemma, ddr jag inte dger?’. Det var jdttestort sd jag tror att det dr ett stort steg att ta [...] ”

— Respondent 3 (personlig kommunikation, 2017-11-30)

Att borja dela tradgard uppfattades initialt som nagot skrammande och stort och oron verkade ha
baserats pa forutfattade meningar om hur villadgare ar generellt.

“Ja, men det var mycket sd, oj gulp, det hdr kinns jobbigt, hur ska jag bete mig och vara for att dom
inte ska kdnna att jag inkréktar. [...] Jag tror att jag hade nagon felaktig bild av vad det innebér att
vara villadgare kanske. Jo men, en kénsla av att om man sétter upp staket, rent fysiskt gor ju folk det
men att det ocksa har nagon slags motsvarighet i den mentala sinnevarlden eller ndgonting. [...] Ja,
men lite sahdr, ‘det hdr dr vdrt’ eller ‘det hdr dr mitt’ och sd kommer en mdnniska utifran och ska in
dar. Det kandes som att har maste jag tassa pa ta och va jatteforsiktig, eh, jag far kanna av
stdmningen tankte jag men det vart inte sd alls faktiskt. ” — Respondent 3 (personlig kommunikation,
2017-11-30)

Det framgick dock flera ganger under intervjun att farhagorna inte alls hade blivit bekréaftade.

Intern och extern motivation

Av intervjuerna framgick att ett flertal olika motiv, bade interna och externa, samspelade i beslutet att
borja dela tradgard. Interna motiv relaterade ofta till generella tankar och varderingar om delande.
Respondent 1 sade att

“Dela med sig dr en stor bit av mina tankar.” — Respondent 1 (personlig kommunikation, 2017-11-
21)

Respondent 2 kopplade intresset for dela tradgard till viljan om att den skulle komma till anvandning.

“Att jag funderat sjdlv i de banorna innan, att vi har trédgdrd som liksom inte anvinds sdrskilt
mycket, vi &r pa sommarstugan hela sommaren, sd dd har jag liksom tinkt ‘ja, det vore ju kalas om
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man kunde ha nagon som kunde utnyttja den i alla fall’.” — Respondent 2 (personlig kommunikation,
2017-11-22)

Respondent 3 lyfte flera ganger under intervjun en dnskan och langtan efter att bo i kollektiv vilket
hon kopplade ihop med andra former av delande. Det fanns dven en énskan att kunna odla mer.

“Sd jag var precis ddr att jag ldngtade efter att kunna odla mer och sda dok det hér upp och jag kinde
direkt s har att ja det dir perfekt. Jag hade ju ocksd gdtt och suktat pad tridgdrdar och tinkt ‘titta, de
tar inte hand om sin trddgard, vilket sloseri med odlingsyta’. Sd, ja, det kom verkligen rdtt i tiden.”
Respondent 3 (personlig kommunikation, 2017-11-30)

De externa motiven varierade mellan respondenterna. Hos bada tradgardsagare kan tillgangen till en
tradgard som inte utnyttjas fullt ségas vara ett externt motiv. Respondent 1 beréttade om ett potatisland
som lag i trada och inte anvandes da hon redan hade gott om annan odlingsyta. For respondent 3
kunde de externa motiven, precis som de interna, relateras till viljan att kunna odla mer och séaledes en
brist pa utrymme.

“Jag hade odlat dd i ganska mdnga dr och var precis i den ddr fasen att jag ville kunna odla mer, bor
i lagenhet och har en liten balkong. Den var, den drunknade ju i gronska. Jag hade precis fatt en
pallkrage av hyresvéarden ocksa och insag direkt att det har racker inte nan vart, en pallkrage ar
ganska liten om man har en massa plantor som vill vaxa och bli stora och sda.” — Respondent 3
(personlig kommunikation, 2017-11-30)

Olika allergier och matintoleranser lyftes ocksa som en anledning till att vilja odla egen mat i storre
utstrackning.

Tankar och erfarenheter av delning

Under intervjuerna framgick pa flera olika sétt respondenternas installning och erfarenheter av att dela
tradgard saval som andra ting. Bade respondent 1 och 3 har haft tidigare erfarenheter av att dela annat
an tradgard men detta stamde inte for respondent 2.

Respondent 1 berattade att hon brukar dela med sig av plantor och fréer och fastan hon inte delar sin
tradgard idag brukar hon dela med sig av sina odlingskunskaper. Pa grund av detta har begreppet
tradgardsdelning kunnat fa ytterligare en innebord.

"Tréidgdrdsdela, det dir lite tveeggat. [...] dels hur jag anvander mig utav tradgard pa natet och delar,
delar med andra, och sen ocksda min erfarenhet av att dela med mig av min trddgdrd till andra.”
Respondent 1 (personlig kommunikation, 2017-11-21)

Varken respondent 1 eller 2 delar sin tradgard idag men sade att de skulle kunna tanka sig att gora det
igen om tillfallet uppstod.

Respondent 3 har erfarenhet av att dela féremal genom hemsidan Grannsaker. Om erfarenheterna av

att dela tradgard lyftes det som ett bra sétt att komma i kontakt med andra manniskor an vad man
brukar och att odlingskunskaperna hade utvecklats.
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Relation och samarbete

Under intervjuerna framkom olika beskrivningar av de relationer som formats genom
tradgardsdelningen och vad som utgér en god grund for ett lyckat samarbete. Samtliga respondenter
hade positiva erfarenheter men belyste olika anledningar varfor.

Respondent 1 lyfte flertalet ganger frasen ‘ge och ta’ som beskrivning av det samarbete hon haft med
de hon delade tradgard. De olika samarbetena beskrevs som spontana och problemfria. 1 och med att
bada parterna odlade verkade relationerna med de personer som delade tradgarden att cirkulera kring
odlingen och utbyte av kunskap.

Ja, det var att jag tog del av deras tankar och vad de odlade och kunna dela med mig av mina tankar
och mitt odlande. Sa det var bdade ge och ta.” — Respondent 1 (personlig kommunikation, 2017-11-21)

For att det skall fungera bra att dela tradgard lyftes aven att folks olikheter inte behdver vara nagot
hinder.

“Alltsa, vi dr ju olika personer och det krdvs litet olika, och det far man acceptera tycker jag.” —
Respondent 1 (personlig kommunikation, 2017-11-21)

Respondent 2 beskrev samarbetet som sa pass kortvarigt att det var svart att dra nagra specifika
slutsatser och lardomar av samarbetet. Det fungerade sa pass bra som hon hade forvantat sig och
framstod som avslappnat utan sarskilt manga regler och gransdragningar. Hon lyfte dock att
samarbetet hade kunnat utvecklas om de lart kdnna varandra under en langre tid.

“[...] det hann inte komma sa langt. Men sen kande vi att om hon var dar nar vi var dar sa hade det ju
inte vart nagra problem om hon ville lana toa eller sant men hon hade inga nycklar eller sa. Men det
ar ocksa sant som hade kunnat utvecklas om det hade blivit, ja liksom en relation av det hela sa att
man kande varandra. Sa det var inget som var frammande sa dar men det kandes inte som att det
fanns ndgon anledning ndr hon bara var ddr ndgra ganger.” — Respondent 2 (personlig
kommunikation, 2017-11-22)

For att ha ett lyckat samarbete lyfte respondenten kommunikation som en viktig aspekt.

“Nej, jag tror att det dr att man pratar igenom vad det dr man vill, bada parter, och att man ser till att
ha en oppen kommunikation hela tiden. Om man inte bestimmer att ‘Ja, men du Klipper gréset och det
dr det enda du gor’, alltsa om man inte har sd ddr vildigt enkla uppdelningar, dda behéver man ju inte
kommunicera men vi tyckte det var littare att inte sdtta sa himla mycket regler utan istdllet ja men,

vill du géra nagot annat sd hér av dig sd pratar vi igenom det’.” — Respondent 2 (personlig
kommunikation, 2017-11-22)

Respondent 3 beskrev hur ngjd hon var 6ver matchningen med tradgardsagaren och hur val deras
relation fungerar.

“Jag kinde mig sd otroligt vilkommen och énskad till och med. ‘Ah, det ska bli sd skont att det
dntligen blir lite liv i vér tridgdrd!’ och dndd sd var hon valdigt tydlig med att det var inte fraga om
att jag skulle vara deras gratis tradgardsméstare utan jag gor det jag vill nar jag vill och sa. Det var
san skon befrielse.” — Respondent 3 (personlig kommunikation, 2017-11-30)

Samarbetet beskrevs som lattsamt och avslappnat och respondenten beskrev hur de ibland kunde ta en
kopp kaffe och prata i en timme medan de ibland inte ens halsade pé varandra. Aven i detta fall lyftes
tydlig kommunikation om idéer och tankar som en viktig utgangspunkt. Till skillnad fran de andra
respondenterna lyftes &ven kontraktet som en trygghet.
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“[..] jag kan gora vad jag vill, jag k&nner verkligen att jag kan det. Jag har deras fulla fortroende, det
sdger de ocksd men jag kollar med dem. Vi...vi har ett kontrakt. Vi har anvint Co-Grows egna mall
och gjort ndgra smd dndringar. Det dr jdtteskont att ha som en trygghet.” — Respondent 3 (personlig
kommunikation, 2017-11-30)

Kontraktet ansags dven vara en bra grund generellt for att kunna dela tradgard med en framling aven
om det ocksa uppfattades som positivt att det ar frivilligt och anpassningsbart utefter varje pars behov.

“For da behdver ingen part kinna sig osdker och otrygg. Den som kommer in och odlar kan ju
uttrycka till exempel att den dr lite rddd for, ja men ‘Tdnk om jag rdkar géra fel’. For just det hdir
‘learning by doing’ det dr ju fler som dr intresserade av det, manga unga som bara ‘Ah, jag dr
jattesugen pd att bara se vad som hénder ndr jag sldnger ut rédbetsfron’. Vagar man géra det i nagon
annans tradgard? Tank om det inte blir ndgon skord, eller ja, tank om det kommer dit rattor. Da ar
det sd skont att ha det ddr kontraktet som en trygghet.” — Respondent 3 (personlig kommunikation,
2017-11-30)

Aven om relationen beskrevs som friktionsfri s& fanns dnda en oro éver att prestera. Respondenten
hade manga idéer 6ver hur tradgarden kunde forbattras men hade erfarit hur mycket arbete och tid som
krévs och inte kunnat genomfora allt hon pratat om med dgarna. Det verkade dock inte vara ett reellt
problem som &garna uppfattade.

“Det dr ju inte sd att jag lovar och det vet jag med fornuftet men ja, det kan rdcka med att jag sldngt
ur mig en ide och sdahdr ‘Ja men jag skulle vilja gora sahdr’ och de sdger ‘Ja, bra, kor pd det’ och sen
om det inte blir sd da kdnns det ju som att ‘Nu har jag lovat ndgot som jag inte hdller’ men de dr
vildigt [...] forstdende.” — Respondent 3 (personlig kommunikation, 2017-11-30)

Uttalade granser eller upplevda granser

Respondenterna tillfragades om vilka granser som fanns for att underséka inom vilka ramar som
tradgardsdelningen skedde. Granserna kunde relatera till bade materiella och icke-materiella. Under
intervjuerna framkom &ven olika former av upplevda grénser som inte ngdvandigtvis var uttalade
mellan tradgardséagare och odlare men som anda paverkade samarbetet.

Respondent 1 beskrev tradgardsdelningen som helt 6ppet och namnde inga specifika granser. Delandet
gallde ju framst tradgarden men huset var inte helt avgransat, det hade inte varit nagra problem for
odlarna att lana toaletten om de behdvde det. Daremot kunde vissa outtalade granser utlasas da hon
beskrev hur odlingarna fungerade. De tva tillfallen da endast en person kom och delade tradgarden
rorde det sig om separata odlingsytor dér de odlade egna grodor var for sig. Det forekom alltsa en viss
rumslig gransdragning mellan ‘mitt’ och ‘ditt’ 4&ven om de ibland kunde hjélpas &t med vattning och
andra sysslor. Dessutom delades inte skdrden i sarskilt stor utstrédckning.

Vad galler potatislandet delades bade odlingsyta, sysslor sasom forberedning och sattning och
slutligen skérden. Respondenten beskrev det som ett spontant och avslappnat delande.

”Sen, ville man ha potatis nar det var dags att ta sig lite grann sa kom dom sporadiskt och forsag sig.
Vi delade inte millimetergrannt heller utan det blev som det blev.” — Respondent 1 (personlig
kommunikation, 2017-11-21)

Respondent 2 hade anvant sig av Co-Grows kontraktsmall tillsammans med odlaren. Dock verkade
kontraktet inte reglera sarskilt mycket utan &ven hdr beskrevs samarbetet som avslappnat. En del
rumsliga gransdragningar i tradgarden forekom men forefoll inte vara skrivna i sten sa lange nya
forslag pratades igenom forst.
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“Nja, vi hade det ganska fritt. Hon fick i princip gora néstan vad hon ville utom just ddr och ddr,
ungefar sa hade vi sagt. Och sa sade vi att ville hon gora ndgot som inte var precis det som var okej

sa var det bara hora av sig sa skulle vi liksom prata om det. Si hon hade ganska fria héinder.” —
Respondent 2 (personlig kommunikation, 2017-11-22)

Tradgardsdelningen hann inte paga sa pass ldnge att odlaren hann fa nagon skérd men redan innan
fanns plommon- och appeltrad pa tomten. Dessa delade dgaren garna med sig av men det fanns en viss
gransdragning kring hur mycket som fick plockas.

“Men vi hade sagt frdn bérjan att vi har bdade plommon- och &ppeltrad och vill hon ta sa ar det bara
att ta. Vill hon tomma tradet for att géra mos eller cider eller, ja nat sant dar, da pratar vi om det
innan.” — Respondent 2 (personlig kommunikation, 2017-11-22)

Respondent 3 beskrev ocksa att tradgardsdelningen i fran borjan hade innefattat en del rumsliga
avgransningar men att de med tiden hade férsvunnit eller minskats. Respondenten kande sig trygg med
att kunna gora det hon ville i tradgarden men upplevde det anda som viktigt att alltid hora efter innan
hon pabdrjade ndgot nytt. Detta vittnar om en medvetenhet om att befinna sig i ndgons privata sfér...

“[...] jag dr faktiskt och smdduttar ndstan éverallt. Det var ndgot stdlle som hon frdan bérjan sa ‘den
hdr skoter jag sjdlv’ sd dd har jag ldtit det vara. Och sen har hon fragat mig om rdd och dad har jag
erbjudit mig att, dd har jag sagt sd héiir ‘Ja men, om du vill sa kan jag slanga ner lite godsel nasta
gadng jag dr hdr’. ‘Ja, gdrna’ sdger hon sen. Sa nu dr jag ddr ocksd och det kinns helt okej.” —
Respondent 3 (personlig kommunikation, 2017-11-30)

I huvudsak hade odlaren ett par pallkragar att odla i. Dessa hade tradgardséagaren forsett och stod dven
som dennes tillhdrighet i kontraktet men skorden ar helt och hallet odlarens. | och med att de brukades
enbart av odlaren kom de anda att betraktas som hennes plats dven om det var underforstatt att det
endast ar under tiden de delar tradgard.

“Dem bestdmmer jag helt over liksom. Jag tror att de sdger att det dr mina till och med fast ja, rent
fysiskt i kontraktet sd dr sjdlva kragarna och jorden faktiskt deras.” — Respondent 3 (personlig
kommunikation, 2017-11-30)

Aven om skorden fran pallkragarna var odlarens sa delade hon garna med sig till tradgardségarna om
det blev 6ver. Detsamma gallde de vaxter som redan fanns i tradgarden. Precis som for respondent 2
hade de uttryckligen sagts att odlaren garna fick plocka fran appeltrad och andra vaxter sa lange de
inte tdmdes helt.

“Och det som viixer i tridgdrden som fanns ddr fran bérjan det dr deras men de delar med sig, vdldigt
generdst maste jag saga. Det star ju inte i kontraktet men det gor de verkligen. Det star att jag far
plocka av &pplen och sa bara jag inte lansar helt, vilket jag, jag kanner att de litar pa mig helt ut [...]
Men jag brukar inte plocka ndgot om de inte sagt faktiskt for scikerhets skull.” — Respondent 3
(personlig kommunikation, 2017-11-30)

Kontraktet reglerar dven vilka sysslor som utfors av vem. Grasklippning ar till exempel nagot som
odlaren inte utfor. Det belystes aterigen hur kontraktet ingav en trygghet, bade for odlaren och
tradgardséagarna.

“Jag klipper inte grds, punkt slut. Det fdr de fixa. Och det hade de inga férvantningar pa heller men
det var bara jitteskont att fd ner det liksom [...] ‘Gud va bra, nu vet vi att du inte gdr runt och dr rdadd
for att bli utnyttiad’ for dem var lite rddda dver det.” — Respondent 3 (personlig kommunikation,
2017-11-30)
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Respondenten lyfte dven vilka outtalade grdnser som férekom som inte reglerades av kontraktet. Dessa
gallde framst hennes egna uppfattningar sasom att hon inte gick in i huset utan att saga till men kunde
ocksa galla tradgardsagarna hansyn gentemot henne.

“De stoviar inte ut ndr jag star med jord upp till armbdgarna och tycker att jag ska komma in och
fika. [...] utan ja, de later, de kan kika ut genom dérren och fraga om jag vill ha kaffe och da far jag
en mugg i handen. Det &r jatteskont och jag kan ldmna den ddr ute.” — Respondent 3 (personlig
kommunikation, 2017-11-30)

Metoddiskussion

| denna studie anvandes enkat och intervjuer for att fa en bred och samtidigt djup bild av amnet. Detta
har till viss del lyckats men ibland har mangden svar pa en del enkatfragor och antalet intervjuer
uppfattas som for lagt for att kunna dra slutsatser ifran. Som tidigare namnts ar manniskors attityder
och asikter nagot av det svaraste att mata i en enkat (Parfitt, 2005) vilket jag erfarit pa sa vis att det
varit svart att formulera vissa fragor och svarsalternativ. Att enkét & en metod som har begransningar
vad galler att na in pa djupet har ocksa markts i och med analysen och forsok att dra slutsatser utifran
materialet. Resultatet bor dock kunna ge en indikation pa hur populationen ser ut och de motiv,
forvantningar och erfarenheter som materialet visar pa kan bidra till en 6kad forstaelse for varfor det
blivit vanligare att dela tradgard.

Bryman (2011) menar att det forfarande som anvands for att skapa ett urval beror pa till vilken grad
man vill kunna generalisera resultatet till den storre populationen. For att kunna generalisera bor
urvalet vara representativt for populationen. | detta fall har det varit svart att definiera bade hur stor
populationen &r och hur dess demografi ar. Pa hemsidan finns idag ungefar 700 annonser om att dela
tradgard men det &r inte alla som lagger upp en annons for att dela tradgard. Det ar desto fler som har
gillat eller foljt Facebook-sidan men aven dar ar det svart att uttala sig om den siffran verkligen kan
sagas galla den aktuella malgruppen da det kanske ar en del som foljer sidan utan att ha for avsikt att
dela tradgard. Vad galler gruppens demografi sa kan vissa gissningar goras utifran rapportering i
media, sdsom att de flesta tradgardsagare &r aldre an de flesta odlare, men narmare en 6verblick an sa
gar inte att komma enbart fran befintligt material. Darfor ar resultatet fran studien svart att
generalisera.

Da svaren pa flervalsfragorna i enkaten inte behovde rangordnas uppstod vid analysen problemet att
urskilja vilka skal, forvantningar och farhagor som var de primara. Férdelningen av svaren kan anda
ge en bild av vad som uppfattas som viktigast. Att flera hade kommenterat pa vissa fragor da de ville
fordjupa sina svar eller da de inte hade valt nagot alternativ kan stérka datans kvalitet da de visar att de
tagit del av fragorna och varit mana om att lamna korrekt information (Wenemark, 2017).

Fragan om huruvida respondenterna var bosatta i tatort eller pa landsbygd har inte tagits med i enkéten
da jag ansag det vara svart ibland att géra en avgransning mellan de tva och att de da skulle bli
godtyckliga svar utifran respondenternas egna bedémningar som sakert kan skilja sig at. Sa har i
efterhand hade det dock varit en intressant faktor att ha med i analysen for att se om motiv och
forvantningar var beroende av geografiskt lage.

Vid intervjuerna framkom som véntat manga fler nyanser och en djupare bild av hur det faktiskt
fungerar att tradgardsdela. Det visade sig vara ett bra verktyg for att 1ata respondenternas egna
reflektioner och asikter komma till tals och den semi-strukturerade formen tillat mig att folja upp
ovantade svar och fordjupa informationen som gavs (Valentine, 2005). Ett stérre underlag i form av
fler intervjuer hade dock kunnat bidra till en an mer férdjupad kontext och analys.
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Om en studie har hog reliabilitet innebéar det att den kan genomforas pa nytt och fa samma resultat
(Wenemark, 2017). Aven denna aspekt paverkas av att vi inte vet hur stor malgruppen ar eller hur dess
generella demografiska aspekter ser ut. Kanske skulle de resultat som denna studie visar se annorlunda
ut om enkaten skickades ut pa nytt och andra personer svarade. Parfitt (2005) lyfter aven att asikter,
attityder och vérderingar latt kan forandras over tid varpa svaren kan andras dven om det ar samma
person som svarar pa nytt. En ytterligare faktor som skulle kunna paverka resultatet av denna enkat ar
tidpunkten. Respondenterna tillfragades pa vintern da tradgard och odling kan tankas vara inaktuellt
for manga att tanka pa. Kanske hade resultatet sett annorlunda ut om enkaten skickats ut under varen
eller sommaren da mangas odlingsintresse vécks och tradgarden borjar anvandas mer frekvent igen.

Hog validitet innebar att fragorna faktiskt mater det dem ar avsedda (Wenemark, 2017). Detta har
forsokts uppnas genom att stélla flera olika fragor som kan ténkas ge en helhetsbild av fenomenet utan
att missa nagon aspekt. Att bade fraga om forvantningar och farhagor ar ett exempel pa detta. Det
kvarstar dock att enkaten upplevs ha haft begransade majligheter att nd in pa djupet. Detta tillsammans
med att respondenterna hade forvalda alternativ att vélja pa kan leda fram till fragan om andra aspekter
skulle framkomma om de istéllet hade intervjuats. Det framgick dven av resultatet att flera resultat vid
de olika flervalsfragorna var valdigt lika. Detta ar inte sa konstigt med tanke pa att svarsalternativen
manga ganger var lika varandra. Om en liknande studie skulle genomforas pa nytt kanske andra
begrepp eller fragetyper skulle behdva anvéandas for att fa en mer komplex bild av fenomenet.

Bryman (2011) lyfter att begreppen reliabilitet och validitet framst kopplas till kvantitativa
undersokningar och att begreppen tillforlitlighet och akthet ibland kan vara narmare tillhands vid
bedémning av kvalitativa studier. Hog tillférlitlighet innebar exempelvis att de forskningsregler som
finns foljs och att en redogdrelse for genomforandet gors. Vidare bor forskaren undvika att lata egna
varderingar styra arbetet. Detta har jag forsokt undvika genom att ha semistrukturerade intervjuer for
att lata respondenternas egna tankar fa utrymme samt anta en induktiv analysmetod for att inte lata
forutfattade meningar paverka slutsatsen. Vad galler akthet bor forskaren ge en rattvis bild av
respondenternas asikter (2011). Genom att lyfta fram citat fran intervjuerna har detta forsokt uppfyllas.

Sammanfattningsvis kan sagas att denna studie har st6tt pa en del metodologiska svarigheter men att
resultatet anda bor kunna tolkas som en indikation pa hur méalgruppen ’personer som intresserar sig for
tradgardsdelning’ ser ut och vilka motiv, forvantningar och farhagor de har. Pa sa vis kan uppsatsen
fungera som underlag for vidare studier.
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Analys & diskussion

Syftet med denna studie har varit att ge en inblick i fenomenet tradgardsdelning genom att underscka
motiv och forvantningar sval som erfarenheter hos personer som &r intresserade av det. Nedan
analyseras och diskuteras resultatet utifran fragestallningarna och forslag pa fortsatt forskning tas upp.
Som tidigare namnts &r resultatet svart att generalisera utéver denna studie men kan istéllet ses som ett
tvarsnitt och en indikation pa vilka som &r intresserade av att dela tradgard och vad de uppfattar som
viktigt.

De fragestallningar som studien har &mnat besvara ar:

e Vilka ar intresserade av att dela tradgard?

¢ Vilka motiv, forvantningar och farhagor om tradgardsdelning kan utrénas hos
tradgardsagare respektive odlare?

e Hur beskrivs tradgardsdelning av de som prévat konceptet och vilka erfarenheter har
delningen gett?

Enkaten visade pa en skillnad i aldersfordelning mellan odlare och tradgardsagare dar den forstnamnda
gruppen generellt sett &r yngre an den senare. Detta resultat framstar framst som en reflektion av att
manga unga, framforallt i tatorter sékerligen ar bosatta i lagenheter och darmed kan antas ha begransad
tillgang till odlingsyta. Detta styrks dven av att enkaten kunde pavisa en sadan bostadsférdelning bland
respondenterna. Aldersférdelningen indikerar dven att tradgérdsdelning mycket vél har potential att
bidra till méten mellan olika generationer som tidigare papekats av Co-Grows grundare (Gotlin, 2017)
och av tidigare forskning om bade tradgardsdelning och community gardens (Blake & Cloutier-Fisher,
2009; Firth et al., 2011).

Bland respondenterna var en gvervégande del kvinnor. Avseende odlarna kan detta sdgas reflektera
vad som framgick av Taylors & Lovells litteraturgenomgang (2014), alltsa att tradgardsarbete ar en
kdnad praktik &ven om det rimligen inte ar den enda forklaringen. Varfor detta aven stdimmer for
gruppen tradgardsagare ar dock svarare att svara pa. Denna studie har inte haft for avsikt att gora
ingaende genusanalyser men de bakomliggande faktorerna till detta resultat vore intressant att
undersoka i framtida studier.

Enkaten visade dven att de flesta som svarat aldrig har testat att dela tradgard fastdan manga av dem
hade anvént sig av Co-Grows tjanst. Hur det kommer sig kan inte studien férklara men den
geografiska snedfordelningen av de odlingsintresserade och tradgardsagarna som framgar av Co-
Grows karta kan vara en anledning. Blake & Cloutier (2009) menar att geografisk narhet dr en viktig
forutsattning vilket alltsa skulle kunna reflekteras i detta resultat. Det kan dven vara sa att det ar lattare
att uttrycka ett intresse for nagot an det &r att sedan genomfora det liksom Hamari et al. (2016) lyfter i
deras studie.

Som vi sdg i avsnittet *Tidigare forskning’ har manga kopplat 6kningen av delningsekonomiska
aktiviteter till utvecklandet av digitala plattformar (Weber, 2014; Finansdepartementet, 2017; Frenken,
2017). Detta verkar aven gora sig géllande for tradgardsdelning. Enkaten starkte bilden av att intresset
for tradgardsdelning for manga hanger ihop med foreningen Co-Grow. De flesta hade fatt information
om tradgardsdelning via sociala medier, nyhetsrapportering eller reportage och av de mediesokningar
som gjorts infor arbetet verkar det inte talas sarskilt mycket om tradgardsdelning fore bildandet av Co-
Grow. Dessutom angav ungefar hélften av respondenterna att de anvant Co-Grow for att kontakta
nagon angaende tradgardsdelning och att de troligtvis inte skulle ha intresserat sig for tradgardsdelning
om de inte hade haft vetskap om Co-Grow.
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Foga forvanande visade resultatet att de flesta odlare motiverade sitt intresse for tradgardsdelning av
en vilja att kunna odla egen mat och kunna odla mer. | intervjun med odlaren starktes denna bild.
Detta korrelerade dven med forvantningarna som for manga relaterade till sjalva odlingen men flera
forvantade sig dven att ha roligt vilket indikerar att odlingen ses som en hobby. Denna hypotes starks
av att den ekonomiska aspekten inte framstod som viktig varken i enkéten eller intervjuerna. Det var
inte manga respondenter som sdg minskade matkostnader som en viktig anledning eller forvantning.
Detsamma géllde gruppen tradgardsagare. Resultatet verkar alltsa ga emot vad en del tidigare
forskning om delningsekonomi visat, att ekonomiska skél ofta motiverar delandet (Hamari et al. ,2016;
Benoit et al., 2017; Finansdepartementet, 2017). Mycket av den tidigare forskningen har dock
fokuserat pa delningsaktiviteter som en potentiell inkomstkalla men tradgardsdelning &r gratis varpa
de ekonomiska incitamenten redan fran bérjan kan antas vara mer eller mindre obefintliga for
tradgardséagarna.

Av enkaten kunde vi se att fler tradgardsagare an odlare verkar vara intresserade av att dela tradgard.
Dérmed bekraftas den bild som framgick av kartan pa Co-Grows hemsida. Det ar dock svart att,
utifran bade resultaten och tidigare forskningen, bedéma varfor fordelningen ser ut som den gor.

De flesta tradgardsagarna angav att de ville lata tradgarden komma till nytta som motiv till att dela
den. Tradgardsdelningen verkar dven motiveras av generositet for flera vilket dverensstammer med
resultat fran tidigare forskning (Hamari et al., 2016; Jehli¢ka & Danék, 2017). Dessa tva skal malar
tillsammans upp en bild av att viljan att borja dela tradgard drivs av altruistiska motiv. Intervjuerna
med de tva tradgardsagarna forstarkte detta ytterligare da de bada fokuserade pa vad de kunde erbjuda
snarare an vinna av delningen. Nagon djupare analys &n sa ar svar att utvinna ur materialet men
resultatet skulle vara intressant att ta upp i framtida forskning.

Intresset for hallbarhetsfragor och motstandet mot den storskaliga, industriella matproduktionen har
beskrivits som en viktig drivkraft for manniskor att delta bade i delningsekonomiska aktiviteter och
community gardens (Clendenning et al., 2015; Hamari et al., 2016). Denna aspekt har dock inte
framkommit i intervjuerna och inte heller verkat central i enkéten dér respondenterna kunde vélja
alternativet “att dta mer miljovianligt”. Det kan dock vara sa att de fragor som stélldes under
intervjuerna och i enkéten inte var tillrackliga for att fanga upp aspekter som relaterade till hallbarhet.

Att fa en finare tradgard framstod som en storre forvantning bland tradgardsagarna an bakomliggande
skal. Det framgick aven att den sociala aspekten, att fa nya bekantskaper genom tradgardsdelningen, ar
en storre forvantning hos tradgardsagarna an hos odlarna. Den sociala aspekten har lyfts manga ganger
tidigare vad galler bade delningsekonomi, tradgardsdelning och community gardens (Firth et al., 2011;
Guitart et al., 2012; Hamari et al., 2017; Benoit et al., 2017; Finansdepartementet, 2017). Om
tradgardsdelning liksom andra delningsekonomiska losningar och community gardens har potential att
bidra till social hallbarhet framgar dock inte av denna studie. Det kan spekuleras kring huruvida de
sociala maten som sker i den privata tradgarden gar att jamfora med community gardens da det finns
vissa skillnader. | en community garden &r det ofta flera personer som samarbetar kring odlingen eller
samsas om odlingsytan. Ofta kan de dessutom besokas av utomstaende. Tradgardsdelning verkar vid
en forsta anblick ofta besta av ett samarbete mellan tva eller ett fatal personer och ager troligtvis rum i
en avskarmad tradgard som varken blir synlig eller tillganglig for andra. Med tanke pa dessa faktorer
verkar community gardens ha potential att sprida de positiva sociala effekterna till fler manniskor &n
vad som ar méjligt vid tradgardsdelning. Dock indikerade Blakes & Cloutier-Fishers (2009) studie
personer som delar tradgard ar mer benagna att delta i andra samhalleliga aktiviteter. Forfattarna
verkar se detta som en effekt av tradgardsdelningen men intervjuerna i denna studie visar pa att det
lika garna kan vara ett omvant samband dér tidigare erfarenheter eller tankar om delning kan paverka
beslutet att dela tradgard.

Den storsta farhagan bland bade odlare och tradgardsagare och odlare verkade vara att inte komma
Overens med samarbetspartnern. Att komma dverens och kommunicera tydligt var &ven de mest valda
svaren avseende vad som var viktigast for att samarbetet skulle fungera vél. Detta kan sattas i relation
till Blake & Cloutier-Fishers (2009) studie som lyfte att gemensamma mal var en viktig faktor for ett
lyckat delande. Flera tradgardségare och odlare svarade aven att de var oroliga Gver att inte ha tydliga
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granser. Detta kan tinkas hdnga ihop med att det finns en viss osékerhet kring att samarbeta med en
framling och att tydliga granser kan bli en form av trygghet. | intervjuerna med respondent 2 och 3
verkade kontraktet ha fungerat som en grundlaggande trygghet som samarbetet sedan kunde utvecklas
ifran. Det bor dock papekas att bade en del odlare och flera tradgardsagare kommenterade i enkaten att
de inte hade nagra farhagor. Farhagor kan framsta som ett starkt ord men studien kan inte beréatta hur
stora de egentligen ar. For manga kanske dessa problem har identifierats men inte uppfattas som
sérskilt stor anledning att oroa sig. Kommentarerna reflekterades dock &ven i intervjuerna med
tradgardsagarna da de bada verkade ha en valdigt avslappnad instéllning till tradgardsdelningen.
Odlaren berattade daremot om en oro infor att vistas i en framlings tradgard och att riskera att géra
nagot fel. Det fanns dven en oro kring att prestera och lova for mycket men som inte forefoll ha
besvarats av tradgardsagaren. Samarbetet hade dock fungerat vél och det framstod som att olika typer
av granssattningar, till exempel de som stod i kontraktet, tillsammans med god kommunikation och ett
gott bemdtande skapade en trygghet. Det verkar anda forekomma olika installningar till att borja dela
tradgard bland odlare och tradgardsagare som skulle kunna undersokas vidare.

Blake & Cloutier-Fisher (2009) beskriver tradgarden som bade socialt och fysiskt rum. I likhet med
detta hypotiserar dessutom Taylor & Lovell (2014) att manga faktorer samverkar pa olika skalnivaer
for att forma tradgardens betydelse. Detta framgick av intervjuerna da bade relationen mellan odlare
och tradgardsagare, de materiella aspekterna av tradgarden och interaktionen med tradgarden
tillsammans formade delandet. Det framgick &ven att bade uttalade och outtalade granser samspelade i
samarbetena men att de ibland dndrades eller hade kunnat andrats med tiden. Detta kan tankas visa pa
att gransen till det privata behover omférhandlas nar en utomstaende far tillgang till tradgarden och i
takt med att relationen utvecklas. Att dela tradgard behover alltsa inte nddvandigtvis innebéara att bli
inbjuden i nagons hem utan framst bidra till att fylla nagons behov av odlingsyta. Det verkar dven som
att odlingarna i viss man kunde fungera som en privat sfar for odlarna i vardens tradgard. Studien har
indikerat att de sociala aspekterna tillsammans med de materiella sa som delning av skérd och
odlingsyta samspelar och kan ségas forandra den traditionella uppfattningen av tradgarden som en
privat och avgransad sfar.

Slutsatser

Denna studie har pavisat bade likheter och skillnader mellan tradgardsdelning och andra typer av
delningsekonomiska losningar samt med forskning om bade tradgardsdelning och community gardens.
Materialet har ocksa genererat nya fragor som skulle kunna bli féremal for vidare studier. Aven om
resultatet inte kan generaliseras utanfor undersékningen kan det ge en initial uppfattning om hur
tradgardsdelningen i Sverige ser ut, vilka som ar intresserade av det och vad som driver dem. Av
enkaten framstod ocksa tradgardsdelning som ett bra satt for personer fran olika generationer att
motas. De skillnader som kunde utrénas mellan odlare och tradgardsagare skulle sékerligen fa djupare
forklaring om fler intervjuer utfordes. Avslutningsvis har studien visat pa att tradgardsdelningen
innebar en viss omforhandling av privata granser och att bade sociala och materiella faktorer
samspelar i att omvandla tradgardens traditionella rumsliga betydelse till ndgot nytt.
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Bilagor

Bilaga 1 - Intervjuguide

Hur hérde du forst talas tradgardsdelning?
Av vilka anledningar ville du borjadela tradgard? Vad fick upp ditt intresse for det?

Hur lange har du delat tradgard?
- Har du haft flera olika samarbetspartners?
- Hur borjade samarbetet?

Anvande du Co-Grow for att ta kontakt med odlaren/tradgardsagaren?
- Hur fick du reda pa att Co-Grow finns?

Vilka forvantningar hade du innan? Vilka farhdgor?
- Har det blivit som du ténkt dig?

Kan du berdtta lite om hur ni planerat samarbetet?
- Hur delar ni pé tradgarden?
- Hur har ni delat upp olika sysslor? Delar ni péa skdrden?
- Har ni ndgra granser? Vilka?
- Har ni anvéint Co-Grows kontrakt?

Hur har samarbetet fungerat?
- Har det fungerat bra eller har det uppstatt nagot problem?
- Var det ndgot ni tyckte olika om?

Har du tagit med dig nagra lardomar fran tradgardsdelningen?
- Vilka fordelar och nackdelar har du upplevt?

Vad tycker du behdvs for att samarbetet skall lyckas?

Kanner du ndgon annan som delar tradgard?
- Har detta péverkat ditt beslut att borja dela tradgérd?

Deltar du i ndgon annan form av delningsaktivitet?
- Har detta paverkat ditt intresse av tradgardsdelning?

Har du nagot mer du vill tillagga?
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Bilaga 2 - Inlagg om enkat i Co-Grows Facebookgrupp (2017-11-16)

- Evelina Bejtoft » Co-Grow
W den 16 november 2017 - €

Hej allihopal

Jag haller just nu pa att skriva en kandidatuppsats dar jag vill undersdka
varfar intresset for tradgardsdelning blivit 53 stort. Darfar vore det kul om
ni alla (aven ni som inte delar tradgard) kan tanka er att ta ett par minuter
till att svara pa min enkat: https:/survey su se/Survey/18569

Du svarar anonymt och svaren behandlas konfidentiellt. Resultatet
kommer att visas har efter arsskiftet.

Om du har testat att dela tradgard vore det superfint om du aven kunde
tanka dig att stalla upp pa en intervju dver telefon eller i person. Den tar
omkring 20 minuter, ar anonym och inga kontaktuppgifter sparas efterat.
Skicka gama ett meddelande till mig har pa Facebook om du ar
intresserad. Det gar aven bra att kontakta mig via

I - -

Det skall bli spannande att ta del av era tankar. Stort tack for er tidl

Tridgardsdelning - motiv och férviantningar
Tradgardsdelning - motiv och forvantningar

SURVEY.SU_SE
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Bilaga 3 - Mailutskick om enkat fran Co-Grow (2017-11-19)

.o E

b s

Vad tycker du om tradgardsdelning?

Just nu undersoker studenten Evelina Bejtoft grejen med att dela tradgard. Vi
hoppas att ni, oavsett om ni delar tradgard eller ej, har nagra minuter over till
hennes enkat! Alla svar ar vardefulla for vart fortsatta arbete med Co-Grow.

Har finns enkaten

Dessutom gér Evelina intervjuer med er som delar tradgard. Hor garna av er till
ik via Facenoos IR . R ki

Bilaga 4 - Inledningstext i enkat

Hej!

Jag heter Evelina och skriver just nu min kandidatuppsats i kulturgeografi vid Stockholms Universitet.
Syftet med uppsatsen &r att ta reda pa varfor tradgardsdelning blivit sa populért och darfér handlar
denna enkit om vilka motiv och forvéntningar som forekommer bland personer som ér intresserade av
tradgérdsdelning.

Enkiten kan besvaras av alla som intresserar sig for tradgardsdelning, oavsett om du hunnit préva det
eller inte. Den tar bara ndgra minuter att genomfora och alla svar ér till stor hjdlp. Begrunda girna
frdgorna i lugn och ro.

Du kommer sjdlvklart att vara anonym och det dr helt frivilligt att delta. En sammanfattning av
uppsatsens resultat kommer att finnas tillgéinglig efter arsskiftet.

[ uppsatsarbetet kommer éven intervjuer att genomforas med personer som har testat att dela trddgard
for att ta del av de erfarenheter som finns. I slutet av enkdten kommer du darfor tillfragas om du kan
tanka dig att stdlla upp pa en intervju och far mojlighet att ldmna kontaktuppgifter for detta. Det gar
dven bra att meddela mig via kontaktuppgifterna som finns ldngre ner pa denna sida.

Tack for din tid!

(bild)
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Evelina Bejtoft
Student vid Kulturgeografiska institutionen, Stockholms Universitet

Om du har fragor om undersokningen &r du vilkommen att hora av dig till (mailadress) eller
(telefonnummer).

Bilaga 5 - Enkaten

Bilagan visar samtliga frdgor som ingick i enkéaten utan de filtreringar som fanns for exempelvis
odlare respektive tradgardsagare. Respondenterna kunde alltsa inte se alla dessa fragor.

Ange din dlder:

15-24
25-34
235-44
45-54
55-04
65-74
75-84
85+

Vilken ar din kinsidentitet?

Kvinna

Man

Annat

Vet gj

Vill ej uppge

Vilken ar din nuvarande bostadsform?

Villa
Lagenhet
Radhus
Annan
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Hur fick du férst information om tradgardsdelning?

Familjemedlem

Wan/Bekant

Sociala medier
Myhetsrapportering/Reportage
Co-Grows hemsida

Annat, nimligen:

Vilket av dessa alternativ stammer for dig?
Jag har en tradgard som jag vill dela med nagon
Jag ar intresserad av att odla i ndgons tradgard
Jag delar/har delat min tradgard
Jag odlar/har odlat i ndgons tradgard

Av vilka skal vill du dela tréadgérd?

Vvialj det/de alternativ (max 3) som stammer bést in pd dig. Ldgg gdrna till en
kommentar om du tycker att ndgot alternativ saknas eller om du vill utveckla ditt
svar.

Kunna odla egen mat Fa nya bekantskaper

Lata tradgarden komma till nytta Minska matkostnader

Kunna odla mer an jag kan annars Odla tillsammans mead nagon
F3 avkoppling Ata mer miljdvanligt

Ata nyttigare

Kommentar

Av vilka skél vill du dela tradgérd?
Vialj det/de alternativ (max 3) som stammer bdst in pa dig. Ldgg gadrna till en
kommentar om du tycker att ndgot alternativ saknas eller om du vill utveckla ditt

svar.
Fa en finare tradgard Fa nya bekantskaper
Wara generds gentemot andra Minska matkostnader
Lata tradgarden komma till nytta Odla tillsammans med nagon
Kunna odla mer dn jag kan annars Ata mer miljavanligt
Fa avkoppling Ata nyttigare

Kommentar
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Vilka forvantingar har/hade du infor att birja tradgérdsdela?
Viélj det/de alternativ (max 3) som stammer bdst in pd dig. Ldgg gdrna till en
kommentar om du tycker att ndgot alternativ saknas eller om du vill utveckla ditt
svar.

| att f3 nya bekantskaper [/ Att ha roligt

1 Att minska [l Attt vara utomhus mer

matkostnader L Att kunna odla mer

|| Att det dr ldrorikt Ll att ata mer miljgvanligt

|| Att 3ta nyttigare

Kommentar

Vilka férvantingar har/hade du infér att birja tradgardsdela?

Viélj det/de alternativ (max 3) som stdmmer bést in pd dig. Légg gédrna till en
kommentar om du tycker att ndgot alternativ saknas eller om du vill utveckla ditt
svar.

| att f3 en finare tradgard [ Att f3 nya bekantskaper

| Att ha roligt 1 Att minska
matkostnader

I att vara utomhus mer 1 Att kunna odla mer

|| Att det dr l3rorikt ] Att 3ta mer miljévanligt

[l ALt 3ta nyttigare

Kommentar
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Vilka farhdgor har/hade du infér att bérja tradgdrdsdela?

Vélj det/de alternativ (max 3) som stammer bédst in pa dig. Ldgg gdrna till en
kommentar om du tycker att ndgot alternativ saknas eller om du vill utveckla ditt
svar.

L) Att inte komma dverrens

Ll Att ha olika intressen

Ll Att inte ha tydliga granser

L] Att kd3nna mig otrygg

[ attinte kunna komma och ga som jag vill

[ att inte kunna odla det jag villf 53 mycket jag vill

Kommentar

Vilka farhdgor har/hade du infér att borja tradgdrdsdela?

Vélj det/de alternativ (max 3) som stammer bést in pd dig. Ldgg gédrna till en
kommentar om du tycker att ndgot alternativ saknas eller om du vill utveckla ditt
svar.

] Att inte komma dverrens

) att ha olika intressen

|l Att inte ha tydliga granser

|l Att kd3nna mig otrygg

L] att inte kunna komma och ga som jag

will

Kommentar

Vad uppfattar du som viktigast for att tradgdrdsdelningen skall fungera val?

Vvalj det/de alternativ (max 3) som stammer bést in pd dig. Légg gédrna till en
kommentar om du tycker att ndgot alternativ saknas eller om du vill utveckla ditt
svar.

| Att ha lika intressen I Att komma bra overrens

I Attt ha tydliga granser I Att kommunicera tydligt

|1 Att ha roligt tillsammans [l att kunna komma och g3 som jag vill
Kommentar
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Har du anvdnt dig av Co-Grow fiéir att ldgga upp en annons eller kontakta nagon
angdende trddgérdsdelning?
Hdér avses exempelvis Co-Grows hemsida, Facebook-sida eller Instagram-konto.

) Ja
L Mej

Kanner du ndgon annan som anvander/har anvant Co-Grow?
Utdver den person som du eventuellt delar trddgdrd med.

® 13

) MNej

Har detta bidragit till ditt anviandande av Co-Grow?
2 Ja
L Mej
L Wet gj
Tror du att du hade intresserat dig for tradgdardsdelning om du inte haft
kdannedom om Co-Grow?
L ]a
) Mej
) Vet g]

Kénner du ndgon annan som triadgardsdelar?
(Utdver den person du eventuellt delar trddgdrd med)

® Ja

) Mej

Upplever du att det har pdverkat ditt intresse av att birja tréddgdrdsdela?
) Ja

) Mej

) Vet gj

Deltar du i ndgon annan form av delningsaktivitet?

(54 som exempelvis Airbnb, Taskrunner, samdkning, verktygspool eller
klddbytardag)

® 13

Upplever du att det har paverkat ditt intresse av att biirja trddgardsdela?
) Ja

) Mej

L Vet gj

Har du ndgra fler tankar eller frdgor som inte tagits upp i enkdten?
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Intervjuer med trddgérdsdelare

Intervjuer kommer att genomfiras med personer som har testat att dela
triadgard forut eller som &r aktiva tradgardsdelare just nu. Syftet med
intervjuerna ar att kunna jamfora erfarenheterna med de motiv och forvantingar
som finns. Darfor vore det spannande att ta del av din upplevelse.

Intervjun kan antingen hallas dver telefon eller i person. Tipunkten fér intervjun
kan vi bestdmma tillsammans beroende pd vad som passar dig bast. Den tar
gissningvis mellan 20 minuter till en timme.

Om du &r intresserad av att stdlla upp pa en intervju far du gérna ange
kontaktuppgifter nedan s& dterkommer jag till dig. Det gér dven bra att skriva

eventuella frdgor och funderingar.

Tack pa férhand!

Stort tack for din medverkan!
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