Pa Bona Via far de sma ta plats.

Vi har traffat Bona Via, en motesplats och pedagogiskt center fér barn, ungdomar och foraldrar i
familjer dar ndgon vuxen har utvecklat ett beroende av alkohol, narkotika eller Idkemedel.

Verksamheten erbjuder program foér barn och ungdomar i aldern 7 —
20 ar, ett fortsattningsprogram for ungdomar och féraldraprogram
for de foraldrar som har barn/ungdom i Bona Vias grupper.

Bona Via har barnen i fokus och har som malsattning att ge barn och
foraldrar mojlighet att finna nya och battre vdagar att handskas med
tillvaron pa och darmed ocksa en mojlighet for barnen att forebygga
eget missbruk. | ett program, bestaende av 15 traffar, far deltagarna
Okade kunskaper om alkohol- och drogberoendet och dess
konsekvenser for individen och hela familjen, man far méta andra i
liknande situation och dela erfarenheter.

Hur det borjade...

| Sverige pabdrjades insatser for “barn till alkoholister” under 1980-talet. Barn hade da borjat
uppmarksammas som anhoriga. | Vastra Goteborg startades ett projekt med malet att ”Na, mo6ta och
hjalpa barn till alkoholister”. Det pedagogiska programmet Children Are People To fran USA hade visat
sig vara en fungerande metod och det blev det som I3ag till grund for projektets férsta barngrupp som
startade ar 1991. Projektet blev sa smaningom verksamheten Bona Via. Sedan ar 1999 &r
Foradldraféreningen Bona Vias Foraldrar huvudman for verksamheten.

En vanlig dag

Huvuddelen av var verksamhet dr genomfoérandet av var
gruppverksamhet som ligger pa kvallstid. Vi tar emot
familjer/ungdomar fér information, samtal, studiebesok fran
skolor och andra verksamheter, foreldsningar pa
behandlingshem,  Mo6tesplatsen/foreldsningskvallar  for
medlemmar och andra intresserade. Utdver det arbetar vi
med administration och remittentarbete.

En minnesvard hidndelse

2016 var det 25-arsjubileum for Bona Via. Detta ville vi fira genom att uppmarksamma var malgrupp
och sprida kunskaper och erfarenheter om vad barn kan vara hjalpta av. Bona Via arrangerade en
forelasningsdag med rubriken ”Att vara liten anhorig ar en stor sak”. Psykoterapeut Frid Hansen fran
Borgestadsklinikken Norge, Skadespelare Benny Haag och Elisabeth Hagborg fran Stockholm kom och
forelaste pa Pedagogen dér vi for dagen hyrt in oss. Det blev en lyckad dag med ca 250 deltagare.

Foreningens visioner

Bona Vias vision ar att fler skolor, behandlingshem och privatpersoner ska kdnna till Bona Via och hitta
hit. Vi dnskar skapa majlighet for fler barn och ungdomar att fa svar pa sina fragor, att fa kunskap om
hur alkohol/drogberoendet paverkar alla i en familj och hur man kan fa hjalp fér egen del.



Halsning till politikerna

Valkomna till Bona Via!

Bona Vias vision for foreningsverksamheten.

Att driva en verksamhet i féreningsform ger mojlighet att ta
till vara pa manniskors engagemang och kunskap i fragor
som for dom ar viktiga. Att fa vara delaktig i ett sammanhang
dar man over tid kan fa vaxa, lara nytt, dela med sig och
skapa relationer ar utvecklande och framjande utifran alla
aspekter i livet. Om foéreningsbidraget fran Goteborgs Stad
kunde beslutas, inte fran ar till ar, utan med ett langre
tidsintervall skulle det o©ka foreningens trygghet och
moijlighet till att ytterligare utvecklas.



