
Uppskattar Du konserter och opera? 

Trots att vi vet att det finns ett samband mellan kultur och hälsa är forskningen inom 
området ganska ringa. Det är därför glädjande att ett forskningsprojekt nu genomförs som 

just avser att öka kunskapen om värdet av att kunna ta del av digitalt förmedlad kultur. 
Syftet med denna studie är att undersöka betydelsen av digital kulturtillgång för 

välbefinnande och existentiell hälsa för personer som erhåller vård och omsorg vid särskilda 
boenden för äldre, hemmaboende äldre med hemtjänst eller inom hemsjukvården. Studien 

är godkänd av Etikprövningsmyndigheten.

Hur går det till?

Vi söker personer som får vård i hemmet eller på särskilt boende, som vill ta del av kultur via 
digital tillgång. Kulturutbudet omfattas konserter, utställningar, föreställningar m.m. från 

scener och arrangörer i olika delar av landet genom Kulturarenan.se.
deltagare får även tillgång till föreställningar från The Metropolitan Opera.

Du får denna information för att Du ska kunna lämna Ditt intresse till Din vårdgivare/
kontaktperson om att vara med i projektet.

Om Du är intresserad att vara med i projektet innebär det att Du får fri tillgång till utbudet via 
din dator, surfplatta eller mobil, när som helst på dygnet, så att Du kan ta del av 

föreställningarna under de tider som passar Dig bäst.

Därefter kommer vi att vilja intervjua Dig via videosamtal för att höra om Dina erfarenheter 
av att ha tillgång till kulturutbudet i Din bostad. Intervjutiden anpassas givetvis efter hur Du 

mår men vi räknar med att samtalet tar omkring en timmes tid i anspråk. Om Du anmäler Ditt 
intresse till att delta får du ytterligare information innan Du behöver bestämma Dig.

Inbjudan till forskningsprojekt
KULTUR I NÄRA VÅRD
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https://kulturarenan.se/
https://www.metopera.org/season/on-demand/


Är du intresserad?
Anmäl Ditt intresse till Din vårdgivare/kontaktperson, varefter 

Du kommer att få mer information om hur Du får tillgång till 
kulturutbudet. Projektet pågår under våren 2023, anmälan 

görs löpande.

Har du frågor? Välkommen att kontakta oss:

Ansvariga för den vetenskapliga studien vid Göteborgs 
universitet och som kan svara på frågor om den är:

Helle Wijk, professor, helle.wijk@gu.se,
0733-703462

Zahra Ebrahimi, forskare, zahra.ebrahini@gu.se, 
0766-186025

Projektsamordnare vid Betaniastiftelsen är:

Katarina Lindblad, programchef,
katarina.lindblad@betaniastiftelsen.nu

Om Du behöver teknisk support, vänligen kontakta:

Lars Johansson, tekniker, lars@studioacusticum.com, 
070-656 00 89

Välkommen att läsa mer om projektet här:
betaniastiftelsen.nu/forskning-och-utveckling/kultur-i-nara-vard/

https://betaniastiftelsen.nu/forskning-och-utveckling/kultur-i-nara-vard/



