Forelasning

Feng shui

Skapa harmoni i hem och
tradgard!

Har du ett rum eller en plats i ditt hem dar du
trivs sarskilt bra? Eller kanske ett omrade i
hemmet dar du inte mar bra men vet inte riktigt
varfor? Hur kan vi placera mébler och andra
detaljer i ett rum for att kdnna oss mer
harmoniska?

Feng shui bygger pa en gammal 6sterlandsk
l&ra som handlar om hur vi paverkas av var
omvard, av farger, former och material. Den
beskriver dven hur vi paverkas av de energifalt
som finns omkring oss.

Om mig: Jag driver inredningsféretaget Sofia
Breitholtz Inredning. Att skapa hallbara,
harmoniska och personliga rum ar bland det
roligaste jag vet. Jag gillar att inspirera med
farg, form och maoblering som passar for just

Dig. Mitt mal &r att f& manniskor att ma bra och
utvecklas i den miljé man befinner sig i.

Nar: Lordag 14 sept

Plats: I:énsmansgérden i
Akersberga

Tid: KI10-12

Kostnad: 295:-/person, begransat antal

platser. Fika ingar i pausen.

Anmalan: Senast ons 11 sept ill
sofiabreitholtz@icloud.com
eller 0790-152322
Anmalan ar bindande.

Betalning: Swish: 1232570836
BG:5250-4057

Om 6nskemal finns gar det aven bra att boka
lunch pa caféet direkt i anslutning till
férelasningen.
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