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Gron mandag 31/3

Indisk linsgryta med ris

Tisdag 1/4

Pytt i panna med stekt agg och rodbetor, aven veg pyttipanna
Onsdag 2/4

Fisk med Ajvartacke/Elefantbonor med Ajvar tacke

Torsdag 3 /4

Gron drtsoppa, hembakat brod och ost, fruktcocktail

Fredag 4/4

Tacco notfars/sojafars

V 15 Afrikansk inspirerade vecka

Gron mandag 7/4

Afrikansk jordnotsgryta med spenat och ris

Tisdag 8/4

Yollof rice med kyckling/Quorn

Onsdag 9/4

Fisk/Tofu i saffran- och kokossas och potatis

Torsdag 10/4

Marockansk harirasoppa med pitabréd och yoghurt, apelsindessert
Fredag 11/4

Zigni, eritreansk kottgryta/bongryta och couscous

Allergisk?
Fraga oss garna om innehallet i maten!
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Gron mandag 14/4

Linguini med spenat gorgonzolasas

Tisdag 15/4

Korv Stroganoff/Bon stroganoff och bulgur

Onsdag 16/4

Fiskgratang/tofu och kokt potatis

Torsdag 17/4

Pasklunch, 5o kr eller kupong, kaffe och kaka ingaridag
Fredag 18/4 stangt Langfredag
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Mandag 21/4 stangt Annandag pask

Tisdag 22/4

Aloo gobi masala, indisk blomkal potatisgryta och ris (vegan)

Onsdag 23/4

Pasta med paprikapesto, stekt tofu och spenat (vegan)

Torsdag 24/4

Potatis och broccolisoppa, hembakat brod och hummus, fruktsallad (vegan)
Fredag 25/4

Falaffeltallrik med klyftpotatis (vegan)
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Gron mandag 28/4

Spenat fetaost paj

Tisdag 29/4

Spaghetti kottfarssas/rod linssas

Onsdag 30/4

Panerad fisk / panerad ostfyllda selleri och potatismos
Torsdag 1/5 stangt forsta maj

Fredag 2/5

Majcafé, oppet 13.00-16.00. OBS ingen lunch

Allergisk?
Fraga oss garna om innehallet



