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Bilaga 2 Utbildningsplan behorighetsutbildning brandfarliga
heta arbeten pa tillfallig arbetsplats (normativ)

1 Omfattning

o ‘
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Bilaga 3 Instruktion for praktisk slackdvning (normativ)

1. Krav pa genomforande

1.1 Allmant

Syftet med den praktiska slickovningen &r att ge deltagaren en grundlaggande kunskap 1
handhavande av handbrandsléckare samt en forstaelse for olika typer av slickmedel samt for
hur man effektivast slicker en brand.

Efter genomford behorighetsutbildning ska deltagaren ha fardigheter for att korrekt kunna
hantera en handbrandsléckare.

Kommentar

SBF 5006 Sckerhetsregel 11 anger dven att vattenslang dr tillaten som ett alternativ till
handbrandsldckare. Den praktiska slickovningen fdar med fordel dven kompletteras med
utbildning i hantering av vattenslang och stralmunstycke, dock dr detta inte ett obligatoriskt
krav enligt denna bilaga.

Accepterad utrustning kan vara ett eldningskar, fibrost material eller en sldcksimulator. For
detaljerade krav pa utrustning se 2.2.1, 2.2.2 respektive 2.3.1

1.1.1 Forstaelse for sldckning
Varje deltagare ska teoretiskt och praktiskt utbildas i:

a) Att omsitta brandteori till praktisk brandsldckning

b) For- och nackdelar med olika slickmedel vid olika typer av brinder
c) Korrekt handgrepp for olika typer av handbrandsléckare.

d) Effektivast slackteknik for olika slickmedel

e) Nirma sig en brand pa ett sékert sétt

1.1.2  Genomforande av praktisk sldckovning

Varje deltagare ska praktiskt genomfora nedanstiende moment:

a) Bira handbrandsléckaren i handtaget

b) Dra ut en sdkringen enligt anvisning

c) Taloss slangen fran féstet. Fatta munstycket enligt anvisning

d) Rikta munstycket och slang mot 14gornas bas eller enligt anvisning.

e) Trycka ner handtaget och pafora slickmedel tills elden é&r sldckt dock
under minst 3 sekunder.

Instruktdren bedomer nér utbildningsmaélen a) till ) dr uppfyllda for deltagaren och kan da
avbryta slackdvningen.

Kommentar: Anvisning enligt b) kan vara instruktorens information eller mdrkningen pad
handbrandsldckaren.
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1.1.3  Godkénd slickévning

For godkénd slackdvning ska varje deltagare sammanhéangande och effektivt genomfért moment
a) till e) utan anmérkning.

1.1.4 Ej genomford slickdvning

Om 6ppen eld inte far anvidndas exempelvis vid skérpt eldningsforbud eller nir annat
myndighetsbeslut dr utfdrdat som hindrar den praktisk slickdvning far nedan tillémpas.

a) Praktisk slackdvning genomfors utan riktig eld (sa kallad torrsldckning) med
handbrandslackare enligt punkt 2.2.3
b) Genomforande av slickovningen ska ske enligt punkt 1.1.2 och 1.1.3.

Kommentar: Det dr viktigt att instruktoren alltid tar reda pa vilka forutsdttningar som gdller
infor den praktiska sldckévningen pa den plats ddr sldckévningen ska genomféras.

Kommunen eller linsstyrelsen beslutar om eldningsforbud. De informerar pd sina webbplatser
om vilket omrdde eldningsforbudet gdller, vad som dr forbjudet eller tilldtet och fran ndr
forbudet giiller.

Torrslickning innebdr att samtliga moment enligt 1.1.2 utfors dock utan riktig eld.
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2. Krav pa utrustning

2.1 Allmant

Den utrustning som ger upplevelse av eld kan vara ett eldningskar, fibrost material eller en
slacksimulator.
Instruktdren ska ha kompetens och vara utbildad for att hantera utrustningen pé ett sékert sétt.

Utrustningen som anvénds ska vara siker och uppfylla géllande lagar och foreskrifter inom
omrédet.

Kraven pé utrustningen specificeras i punkt 2.2 respektive 2.3

2.1.1 Beredskapsplan for olyckor och nddsituationer

Vid 6vningsplatsen ska instruktdren sdkerstélla att det finns

tillgang till 1amplig sjukvardsutrustning och eventuell skyddsutrustning.

Instruktdren ska dven ha tillgang till instruktioner for atgarder vid forsta hjdlpen for savél
anvant brinsle som sldckmedel.

Kommentar: Instruktion kan vara sdkerhetsdatabladet for produkterna som anvdinds.

2.1.2 Hallbarhet

Vid val av brénsle och slickmedel ska amnen med ldgsta mdjliga miljopaverkan anvéndas.
Overblivet brinsle och annat avfall efter slickdvningen ska samlas upp och avfallet ska hanteras
enligt uppgifter pa sékerhetsdatabladet.

Petroleumprodukter sdsom diesel, bensin, E85 och andra bensinblandningar far inte anvéndas
som brénsle vid slackovningen.
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2.2 Utrustning for slackovning

2.2.1 Eldningskar

Eldningskarets storlek ska motsvara en area pa minst 0,25 m2. Hela arean ska vara tackt av
flammor.

Det angivna brénslet for eldningskaret ska vara:
a) Gasol eller motsvarande.
b) Alkohol (t.ex. isopropanol, etanol)
Mindre méngd av annan vétska far blandas i, syftet 4r att synliggora 14gor.

2.2.2  Fibrost material

Fibrost material far anvidndas dar eldning av sadant ar tillatet om matten pa arean for
eldningskaret enligt 2.2.1 uppfylls.

2.2.3 Handbrandsliackare

Nagon av foljande handbrandsldckare ska anvédndas vid slackovningen
a) CO; slidckare (minst 5 kg)

b) Pulversldckare (minst 6 kg)
c) Trycksatt vattensliackare
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