
 

 

Hur skapar vi god & jämlik SRHR? 

 

 

 

Välkommen till en konferens om hur vi 

tillsammans skapar förutsättningar för god sexuell 

och reproduktiv hälsa och rättigheter (SRHR) i 

hela Halland, Värmland och Västra Götaland. 

Under dagen erbjuds kunskapspåfyllning, senaste nytt från 

myndigheter och nationella aktörer, samtal med 

nulägesanalyser, möjligheter till nätverkande och 

inspiration från SRHR i praktiken.  

Konferensen vänder sig till dig som arbetar strategiskt 

eller verksamhetsutvecklande inom offentlig sektor såsom 

region, kommun eller civilsamhället. Den vänder sig också 

till dig som är chef eller beslutsfattare. 

 

 

 

DATUM 

onsdag 22 januari 2025 

TID 

09.00-15:15 

PLATS 

Stationshuset konferens, 
Bergslagsgatan 2, 

Göteborg samt digitalt 
via Teams 

ANMÄLAN 

Delta på plats: klicka här 

Delta digitalt: klicka här 

KOSTNAD 

Konferensen är 

kostnadsfri 

KONTAKT 

Anna Skoglund, 
anna.skoglund@vgregion.se  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/13971
https://regionkalender.vgregion.se/sv/evenemang/14029
mailto:anna.skoglund@vgregion.se


 

 

Program 

09:00  Varmt välkomna 

09:15  SRHR-strategin och handlingsplanen - Folkhälsomyndigheten 

10:00  Fika 

10:30 Hur implementeras handlingsplan och strategi på lokal och regional 

nivå? - Folkhälsomyndigheten  

11:15 Paus 

11:20 Regionala och kommunala exempel 

▪ SEXIT-samtal med unga om sexuell hälsa och erfarenhet av våld, 

om att implementera metoden inom ungdomsmottagning och 

elevhälsa. 

▪ #Trygg digital uppväxt - att öka vuxnas förståelse för hur ungas 

liv på digitala medier ser ut och att barn och unga ska bli bättre 

rustade att identifiera risker i digitala sammanhang. 

▪ Vårdcentral Värmland presenterar Känn-dig-själv-lådan, ett 

rättighetsbaserat material om sexualitet, samtycke och relationer, 

för verksamheter som SFI, ungdoms- och familjemottagningar.  

12:00  Lunch 

13:00  Ett samtalsstöd om SRHR i primärvården - Socialstyrelsen  

13:45  Fika 

 

14:00  Rasism och SRHR - Agnes Dahné, RFSU Göteborg 

14:30  Paus 

14:45 Avslutande reflektioner - Farhad Khaghani, verksamhetsledare, Noaks 

Ark Småland & Halland, Carina Örgård, Ordförande Beredning för 

psykisk hälsa och Vice ordförande Strategisk Hälso- och Sjukvårdsnämnd, 

Västra Götalandsregionen, Aslak Iversen, regionområdeschef Västra 

Götalandsregionen, Karin Jacobson, enhetschef Vårdcentral Värmland 

 15:15 Dagen avslutas  

 

 


